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Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Wald- und Naturfreunde,

wir blicken auf ein Jahr zurtick, in dem das Coronavirus unser
Leben maRgeblich beeinflusst hat.

Auch das Veranstaltungsjahr 2020 im Naturpark lief anders
ab, als urspriinglich geplant. Vor allem zum Jahresbeginn
mussten viele Veranstaltungen abgesagt werden.

Diese ungewdhnliche Zeit hat uns gezeigt, dass Menschen
vermehrt den Weg in die Natur suchen und ihre Heimat da-
bei intensiver erleben oder vielleicht sogar neu entdecken.
Vor allem im Sommer konnte man eine deutliche Zunahme
des Wandertourismus beobachten - auch bei uns im Natur-
park wurden die 6rtlichen Wanderwege starker frequentiert.
Wir freuen uns daher, dass es dem Naturpark Rhein-Wes-
terwald und dem Forstamt Dierdorf mit dem diesjéhrigen
Jahresprogramm gelungen ist, den Spagat zwischen einem
vielfaltigen Naturerlebnisangebot und den aktuell gesetz-
lichen Coronaregelungen zu schaffen.

Ein groBes Dankeschon gilt dabei den vielen Kooperations-
partnern und Akteuren, die vielfaltige und kreative Ideen
entwickelt haben, wie die Natur trotz der Beschrankungen
erlebbar gemacht werden kann. Das Angebot reicht von Im-
kerkursen tber Wildkrauterfiihrungen bis hin zum Erlebnis-
kochen am Lagerfeuer.

Der Naturpark selbst bietet dieses Jahr 13 sehr unterschied-
liche, informative Veranstaltungen wie beispielsweise einen Sen-
senkurs oder ein Klimadinner an. Auerdem findet dieses Jahr
erstmalig eine Veranstaltungsreihe der zertifizierten Natur- und
Landschaftsflhrer statt, die auf besondere und spannende
Art und Weise iber unseren Landschaftsraum informieren.
Ich winsche Ihnen ein spannendes und erlebnisreiches Ver-
anstaltungsjahr im Naturpark Rhein-Westerwald und eine
baldige Rickkehr zu einem Leben mit weniger Einschran-
kungen und Sorgen. Bleiben Sie gesund!

1. D. Isabelle Fiirstin zu Wied
1. Vorsitzende Naturpark Rhein-Westerwald e. V.

Das Jahr 2020 hinterlieR uns im Wald durch hohe Tempe-
raturen, Wassermangel und Schadinsekten sehr viele ab-

i gestorbene Fichten und trocken gewordene Buchen. Der
| Klimawandel zeigt sich immer deutlicher.

Was uns alle, die wir mit der Natur arbeiten, positiv in die Zu-
kunft blicken lasst, ist das zugenommene Interesse der Men-
schen am Wohlergehen unserer Umwelt. Dies spiegelt sich
auch im Jahresprogramm 2021 ,Natur auf der Spur” wieder.
Uber 30 Veranstaltungen beschaftigen sich mit den Themen
Nachhaltigkeit, Klimawandel und Artenschutz.

Die Einschrankungen durch die Corona-Pandemie (COVID-19)
haben die Bevolkerung zuerst gezwungenermalBen, dann
aber mit steigender Begeisterung in unsere heimische Land-
schaft in unsere heimischen Walder vom Rhein bis zu den
Héhen des Westerwaldes gefiihrt. Gemeinsam konnten wir
nur wenige Aktionen erleben. Doch alleine oder in kleinen
Gruppen standen uns der immer offene Wald und die Feld-
flur fir viele Freizeitaktivitaten zur Verfligung; der Naturpark
ist ein guter Raum flr alle Sinne.

Durch die Entwicklung und Einhaltung von Hygienekonzep-
ten wollen wir 2021 wieder gemeinsame Unternehmungen
moglich machen.

Unsere Kooperationspartner, der Naturpark Rhein-Wester-
wald und wir vom Forstamt Dierdorf erstellten dieses Jahr
im bekannten Umfang das Jahresprogramm 2021 mit vielen
interessanten Veranstaltungen rund um die heimische und
exotische (Zoo Neuwied) Tier- und Pflanzenwelt und die Er-
holung im und durch den Wald.

Wir wiinschen [hnen viel Freude und neue Erkenntnisse dabei.
Die Themenvielfalt der Gber 180 geplanten Veranstaltungen
zeigt, dass Menschen, die sich mit der Natur beschaftigen,
nach vorne schauen und ideenreich in die Zukunft blicken.
Vielen Dank an alle Kooperationspartner und viel Erfolg bei
der Durchfiihrung der Veranstaltungen.

Uwe Hoffman
Leiter des Forstamtes Dierdorf

Hinweise zum Veranstaltungs-
angebot wahrend Corona

Die Corona-Pandemie hat unser Leben im
letzten Jahr in erheblichen MaRRen bestimmt
und wir alle gemeinsam haben eine aul3erge-
wohnliche Zeit durchlaufen.

Auch unsere vielfaltigen Naturangebote konn-
ten im letzten Jahr nur eingeschrankt durch-
gefuhrt werden oder sind ganz ausgefallen.
Wir haben jedoch auch gemerkt, dass die
Sehnsucht der Menschen nach einem Aufent-
halt in der Natur und der Wunsch nach Natu-
rerlebnisangeboten grofR sind.

Unter Beachtung der bestehenden Rege-
lungen zum Infektionsschutz kdnnen auch
im Jahr 2021 Veranstaltungen durchgefihrt
werden, allerdings kommt es auch weiterhin
zunachst zu Einschrankungen. FiUr Natur-
fihrungen, Seminare oder ahnliche Veran-
staltungen im Freien sind entsprechend der
aktuellen Corona Verordnung maximale Teil-
nehmerzahlen festgelegt und die Einhaltung
eines Mindestabstandes von 1,5 Metern ver-
pflichtend.

Fir Veranstaltungen in geschlossenen Rau-
men gelten abweichende Regelungen.

Zur moglichen Nachverfolgung von Kontakt-
personen mit Coronainfizierten muss von
allen Teilnehmenden ein Kontaktformular
ausgefullt und bei der Veranstaltungsleitung
abgegeben werden. Die unterschriebenen
Formulare werden nach 14 Tagen vernichtet.

Grundlage fur die Durchfuhrbarkeit von Ver-
anstaltungen ist die jeweils geltende Coro-
na-Verordnung des Landes Rheinland-Pfalz.
Bitte informieren Sie sich vorab Uber die gel-
tenden Regelungen.

Wir bitten um einen umsichtigen und ruck-
sichtsvollen Umgang aller teilnehmenden
Personen und winschen Ihnen auch in die-
sem Jahr viele spannende Naturerlebnisse.

Ao
Naturpark
Rhein-Westerwald

Anmerkung fiir alle Veranstaltungen:

@ \Wenn kein Kostenbeitrag im Text erwahnt ist,
ist die Veranstaltung kostenfrei.

@ Bitte beachten Sie bei den einzelnen Veranstaltungen,

ob eine Anmeldung erforderlich ist.

@ Die Veranstalter sind fur die Inhalte der Angebote verantwortlich.

@ Bei allen Outdoor-Veranstaltungen bitte an witterungs-
angepasste Bekleidung und festes Schuhwerk denken!
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Wiederkehrende Angebote

Rucksackschule Rheinland-Pfalz
Mobiles Umweltbildungsangebot von Landes-
forsten am Standort des Forstamtes Dierdorf.
Der Forster Gerhard Willms kommt direkt zu

. Ihnen und macht den Wald vor |hrer Haustur

zum auBerschulischen Lernort.

Zielgruppe: Schulen, KiTas und Jugendgruppen
Leitung: Gerhard Willms, Férster u. Waldpadagoge
Termine: ganzjahrig nach Vereinbarung
Veranstalter: Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02689 9726918, gerhard.willms@wald-rip.de
Anmeldung erforderlich!

Veranstaltungsreihe des Ae;

Naturparks mit ZNL's =
Der Naturpark Rhein-Westerwald kann seit
letztem Jahr auf fUnf zertifizierte Natur- und
Landschaftsfuhrer (ZNL) zurtickgreifen. ZNL's
geben Informationen zu Natur und Land-
schaft, vermitteln zielgruppenorientiert regi-
onale Besonderheiten und sensibilisieren fur
einen nachhaltigen Umgang mit Natur und
Landschaft.

Somit fungieren ZNL's als Botschafter der
Region und sind wichtig Ansprechpartner fur
Tourismus und Naturschutz. In diesem Jahr
bietet der Naturpark erstmalig eine eigene
Veranstaltungsreihe mit den ZNL's an. Dabei
erfahren Sie, was es im Naturpark mit R6-
mern, Rittern und Soldaten auf sich hat, was
die geologischen Besonderheiten in diesem
Landschafsraum sind und wie ein Leben im
Einklang mit der Natur funktionieren kann.
Begeben Sie sich mit unseren ZNL's auf eine
spannende Reise!

Die Teilnahme ist kostenlos und die Veranstal-
tungen sind in dem Jahresprogramm mit dem
Naturpark Logo gekennzeichnet.

Die Einhaltung der geltenden Abstands- und
Hygieneregeln werden gewahrleistet.

jeden letzten Mittwoch im Monat

Treffpunkt Nachhaltigkeit

Der Klimawandel ist ein sehr aktuelles Thema.
Die Zukunftsprognosen von Klimaforschern
sind besorgniserregend, doch sie bewirken
bei vielen Menschen auch ein starkeres
Bewusstsein fur Nachhaltigkeit und ein
Nachdenken Uber den Lebensstil. Unser
Treffpunkt richtet sich an alle, die JETZT etwas

bewegen wollen - durch einen bewussten
Lebensstil der die Welt zukunftstauglich macht.
Leitung: Doris Joachimmeyer

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.30 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
HauptstralRe 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

~Abenteuer Natur” auf dem

Naturerlebnispfad in Dirrholz
Winterwanderungen, Wir suchen den Oster-
hasen, Im Dunklen ist gut munkeln, Wir
bauen Insektenhotels oder Nistkasten, Fleder-
maus- und Vogelstimmenexkursionen, Nacht-
wanderungen, Apfelfeste, Pilzexkursionen,
Waldrallyes und Schnitzeljagden, Natur- und
Umwelttage, Gottesdienste im Grunen, ge-
fuhrte Wanderungen fur Kindergarten, Schul-
klassen und sonstige interessierte Gruppen
jedes Alters zu den Themen Wald, Wild, Was-
ser und Naturschutz: Alle diese in den letzten
15 Jahren durchgefihrten und uns allen lieb
gewordenen Veranstaltungen auf unserem
Naturerlebnispfad konnten im Jahr 2020 nicht
angeboten werden - und es ist auch leider
derzeit nicht absehbar, ob sie in 2021 wieder
moglich sind. Wir bedauern dies auRerordent-
lich, auch uns fehlt der direkte Kontakt und
Austausch mit naturinteressierten Personen
und insbesondere Kindern und Jugendlichen.
So haben wir uns entschlossen, vorab kein
detailliertes Veranstaltungsprogramm fir das
kommende Jahr zu erstellen. Wir werden aber,
sobald es die Umstande wieder gefahrlos
zulassen, solche oder ahnliche Veranstaltun-
gen in der Natur und mit der Natur, wie sie in
der Vergangenheit stattgefunden haben, auch
wieder anbieten, wir werden dann friihzeitig
in der ortlichen Presse darauf aufmerksam
machen. Gerne kdnnen Sie aber auch beij Inte-
resse unsere Ansprechpartner kontaktieren:
Ortsblrgermeisterin Anette Wagner
info@duerrholz.com, 02684 850750

Lothar Holzapfel

holzapfel.lothar@t-online.de, 02684 5844
Siegmar Neitzert

siegmarneitzert@aol.com, 02684 6441
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| Motorsagenkurse fiir Brennholz-

i Selbstwerber (MS-Basis)

PEFC

PEFC/0421051/014100000001

Heizen mit dem regenerativen Energietrager
Holz ist preiswert und schont die Umwelt.
Erwerben Sie einen Sachkundenachweis fiir

" die Aufarbeitung von liegendem Holz, welcher

fiir alle Selbstwerber verpflichtend ist!
Kursinhalt:

. * Arbeitssicherheit, Rettungskette Forst,

personliche Schutzausristung
* Arbeitsweise, Wartung u. Pflege der Motorsage
* Umweltgerechte Treib- und Schmierstoffe
+ Sagelibungen am liegenden Holz
Veranstalter:
u.a. Forstreviere des Forstamtes Dierdorf
Termine: auf Anfrage
Kursdauer: 8 Unterrichtsstunden (1 Tag)
Teilnahmevoraussetzungen:
Eigene Motorsage und personliche Schutz-
ausrustung (Helm, Schnittschutzhose, Sicher-
heitsschuhe mit Schnittschutz, Arbeitshand-
schuhe); Mindestalter 18 Jahre
Teilnahmebeitrag: auf Anfrage
Informationen in den Bereichen der VGs:
Bad Honningen:
Oliver Muller, 02635 5654, omueller@wald-rlp.de,
Christoph Kirst, 02638 946533, ckirst@wald-rlp.de
Dierdorf:
Harald Schmidt, 02689 3513, hschmidt@wald-rlp.de,
Bernd Frorath, 02689 5888, bfrorath@wald-rlp.de
Linz + Unkel:
Thomas Tullius, 02644 4951, ttullius@wald-rip.de,
Dieter Steinebach, 02644 8086341,
dsteinebach@wald-rlp.de
Stadt Neuwied:

4 Ralf Winnen, 02639 961926, rwinnen@wald-rlp.de,
 Andreas Hartig, ahartig@wald-rlp.de

Puderbach:
Tobias Kampf, 02684 4700, tkaempf@wald-rip.de,

: Rainer Kuhl, 02684 3605, rkuhl@wald-rlp.de,

Erhard Rldig, 02684 4328, eruedig@wald-rip.de
Cornelia Fronk, cfronk@wald-rlp.de
Rengsdorf:

k Frank Krause, 02639 229, fkrause@wald-rlp.de,

Sebastian Grobbel, 02634 4417,

2 sgrobbel@wald-rlp.de
% Waldbreitbach + Asbach:

H.-W. Neitzert, 02634 4641, hneitzert@wald-rlp.de

Marz 2021

Dienstag, 2. Marz
Wir pflanzen einen Wald gegen

den Klimawandel

Wir pflanzen mit Schilerinnen und Schiilern
einen kleinen Wald fiur die Erdbewohner von
morgen.

Zielgruppe: Forderschule, Gustav-W. Heine-
mann-Schule Raubach

Leitung: Forster Tobias Kampf

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
feste Kleidung, Freude an der Arbeit
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Gustav-W.
Heinemann-Schule, 56316 Raubach
Veranstalter: Forstamt Dierdorf,
Forstrevier Raubach

Kontakt: 02684 4700, Forstrevier Raubach,
tobias.kaempf@wald-rlp.de

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 5. Marz
Wir pflanzen einen Wald gegen

den Klimawandel

Wir pflanzen mit Schilerinnen und Schdilern
einen kleinen Wald fir die Erdbewohner von
morgen.

Zielgruppe: Grundschule Raubach

Leitung: Forster Tobias Kampf

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
feste Kleidung, Freude an der Arbeit

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Grundschule,
56316 RaubachVeranstalter:

Forstamt Dierdorf, Forstrevier Raubach
Kontakt: 02684 4700, Forstrevier Raubach,
tobias.kaempf@wald-rlp.de

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 7. Marz
Waldbaden

Wir bieten in der naturstarken wie wald-
reichen Region Waldbaden-Workshops unter
fachlicher Anleitung an. Ausgebildete Naturer-
lebnispadagogen fuhren die Teilnehmer durch
den Wald, lenken den Fokus in besonderer Art
und Weise auf Flora und Fauna und 6ffnen
das Bewusstsein fur den Wald als Kraft- und
Erholungsort. Spezielle Atem- und Entspan-
nungstechniken intensivieren dabei das Erleb-
nis. Strecke ca. 5 km/ ca. 120 Hm

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Beate Eulenbach

Ao
Naturpark—
Rhein-Westerwald

Foto: Landesforsten.RLP/
igreen, ). Fieber
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Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, festes
Schuhwerk

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr, Marktstral3e,
56588 Waldbreitbach

Kostenbeitrag: 19 €

Veranstalter: Touristik-Verband Wiedtal e.V.
Kontakt: 02638 4017, info@wiedtal.de
Weitere Termine: 11. April, 2. Mai, 6. Juni,

4. Juli, 1. August, 5. September, 3. Oktober,
7. November

Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 10. Marz und Mittwoch, 28. April
Gemiisegarten: Gartnern im

Rhythmus der Natur A129

Es ist kein Geheimnis, dass die Bearbeitung
des Gartenbodens zur richtigen Zeit die Quali-
tat und das Wachstum unserer Gemusepflan-
zen positiv beeinflusst. Unter anderem wer-
den Sie in diesem Kurs lernen, die Arbeit in
Ihrem Garten am Mondkalender auszurichten.
Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Gabi Roser

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, witte-
rungsangepasste Kleidung, Schreibmaterial
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.30 Uhr,
Backes Hof, Mehrbachstral3e 86,

53567 Asbach - Schoneberg

Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02683 9120, AuBenstelle Asbach,
info@kvhs-neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 13. Mérz

Bienengadrten/Krdutergarten

Viele Fragen zum Thema Bienengarten wer-
den hier beantwortet. Selbstversorger mit we-
nig Platz oder bequeme Gartner? Besser ein
kleines Pflanzbeet oder doch ein Hochbeet?
Was passt zu mir und wie wird es beftllt? Wo
soll es stehen? Oder doch eher ein Nasch-
garten oder BlUhstreifen? Artenvielfalt und
Nachhaltigkeit stehen im Vordergrund.
Leitung: Kordula Honnef (Gartnerin und
Krauterfrau)

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 12.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
HauptstralRe 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit den

Klostergarten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen e. V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@®mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 13. Mérz

Frihlingswaldbad mit
Tee-Zeremonie

Ein Stadtfuhrer leitet die Teilnehmer wahrend
des rund dreistiindigen Waldbads zu kurzen
Achtsamkeits- und Sinnesubungen an, auch
die sanften Bewegungen des Qi-Gongs stehen
auf dem Programm. In der heilsamen Waldluft
erfahren die Teilnehmer wahrend einer be-
dachtsam ausgeflihrten Teezeremonie Inter-
essantes Uber die therapeutischen Wirkungen
der Baume. Die gewonnenen Erkenntnisse
und Ubungen kénnen zur Stresspravention
und Forderung der Achtsamkeit in den Alltag
Ubertragen werden.

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter Wald-
baden und Naturresilienztrainer

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, der Wit-
terung angepasste Kleidung und ausreichend
Flussigkeit zum Trinken

Uhrzeit / Treffpunkt: 13.00 Uhr Parkplatz
Schwanenteich in 56566 NR-Oberbieber
Kostenbeitrag: 25 €

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 13. Marz
Garten insektenfreundlich

gestalten

Teil 1: Blumenwiese statt Einheitsrasen
Wer einen Rasen in eine bunte, insektenrei-
che Blumenwiese umwandeln méchte, muss
einige Punkte beachten, damit die Wiese
nachhaltig Freude macht. Worauf man achten
muss, lernen wir in dem dreistiindigen Kurs
im Freien. Umfangreiche Arbeitsanleitungen
und Hintergrundinformationen werden aus-
gegeben.

Zielgruppe: Menschen, die ihr Grundstick
okologisch gestalten wollen

Leitung: Landschaftsdkologe Dr. Rudolf Rabe
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 17.00 Uhr,
Wald- und Wiesenatelier, Hammelshahn 31,
53567 Buchholz

Ao
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Rhein-Westerwald

Marz



4

Forstamt
Dierdorf

Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: Buro fur 6kologische
Landschafts- und Gartenentwicklung,

Dr. Rudolf Rabe, Hammelshahn 31,

53567 Buchholz gemeinsam mit Netzwerk
Blihende Landschaft

Kontakt: rabe@boelge.de

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 19. Mdrz und Samstag, 20. Marz

Dem Osterhasen auf der Spur
Bei dieser Walderlebniswanderung erfahrt

\% ihr Wissenswertes tiber den Junghasen ,Wal-

demar”, der auszog, ein richtiger Osterhase
zu werden. lhr werdet dabei eine Menge

5 Abenteuer und Gefahren Uberstehen mussen.

Abschluss bildet eine spannende Osternestsu-
che im Wald.
Zielgruppe: Familien mit Kindern von 4 bis 9.

Leitung: Gerhard Willms, Férster und Wald-
| padagoge

& Bitte mitbringen: witterungsangepasste

Marz

Kleidung, festes Schuhwerk, Verpflegung fur

- zwischendurch.

1. Termin: 19. Marz

Uhrzeit / Treffpunkt: 15.00 - 17.00 Uhr,
Parkplatz ,Am Heidegraben" zwischen

56566 Neuwied-Gladbach u. 56584 Anhausen
Anfahrt Bus Linie 103 nach 56584 Anhausen,
Haltestelle ,Braunsburg Rheinhéhenweg”
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Neuwied / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@fbs.neu-
wied.de

Anmeldung erforderlich!

2. Termin: 20. Marz

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 16.30 Uhr, an
der Laurentiushutte in 53572 Bruchhausen
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Linz / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 20. Marz

Waldbaden fiir Paare

Achtsame Zeit - (fast) nur zu zweit! Bei diesem
Waldbad entflihre ich ausschlieRlich Paare in

ein achtsames Naturerlebnis. Sinnes-, Acht-
samkeits- und Bewegungsibungen werden
alle als Partnerlibung gestaltet. Eine verbin-
dende Kombination aus Entschleunigung und
entspannter Aufmerksamkeit fir den Partner
in der wohltuenden Atmosphare des Waldes.
Dauer ca. 2,5 Stunden.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Wetter
angepasste Kleidung, Wasser im Rucksack
Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr am Parkplatz
am Schwanenteich in Neuwied-Oberbieber,
Zum Aubachtal 99, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 50 € pro Paar

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab®@kraftquell.info

Weitere Termine: 3. Juli um 10.00 Uhr und
11. September um 13.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 20. Marz
Krduterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher

Franziskanerinnen

Die Krautergarten des Klosters bieten einer
grofBen Anzahl von Gewlrz und Heilpflanzen
eine Oase in unseren Kulturflachen. Sie ler-
nen einfache Krauter kennen. Was kann man
essen und wie gehe ich mit den Krautern um?
Welche Heilkrafte haben sie? Sie erfahren
Interessantes Uber deren Verwendungsmog-
lichkeiten.

Leitung: Kordula Honnef Gartnerin & Krau-
terfrau

Bitte mitbringen: Kérbchen oder Papiertite
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Margaretha-
Flesch-Str., 56588 Waldbreitbach; an der Park-
bank, Parkplatz P1 ist ausgeschildert
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Waldbreitbacher Franziskane-
rinnen e.V., Projekt Bewahrung der Schopfung
Kontakt: 02638 811140, K.Honnef@wf-ev.de
Weitere Termine: 3. April, 28. April, 15. Mai
Anmeldung erforderlich!

Ao
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Samstag, 20. Marz
Wanderung durch die

Streuobstwiese.

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Flora und Fauna e. V.

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr, am
Kinderkrautergarten in der Dorfwiese,
56579 Rengsdorf

Kosten: Spende fir den Zoo, Neuwied.
Veranstalter: Verein Flora und Fauna e. V.
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 26. Marz
Imkerei-Anfangerkurs
Digitale Vorbesprechung der ersten
Praxistage am 27.03. oder 28.03.

« Wer den Schnuppertag am 20.02.21 ver-

passt hat, kann trotzdem jetzt noch in den
Hobbyimkerei-Anfangerkurs einsteigen. Wir
besprechen in digitaler Form das, was die Teil-
nehmer am folgenden Tag oder am Sonntag
am Bienenstand erleben werden.

Leitung: Uwe Hingsberg

| Uhrzeit/Treffpunkt: 18.00 Uhr

Kostenbeitrag: 170 €

Veranstalter: Bienenzuchtverein Asbach e.V.
Kontakt: 02644 8093806 oder uwe.huengs-
berg@bzv-asbach.de

Sonstiges: Der Kurs lauft Uber mehrere digi-
tale Treffen plus 7 x in der Praxis bis Anfang
Dezember. Der Teilnahme-Link wird nach
Anmeldung Uber https://imkerkurs.bzv-asbach.de/
zugesandt.

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 27. Marz
Finf Hausmittel ersetzen fast

eine Drogerie

In diesem Angebot fertigen wir Peelings und
Badezusatze an und lernen, aus einfachen
Materialien wie zum Beispiel Seifenflocken
oder Bienenwachspellets Pflegeprodukte fir
Haut und Haare herzustellen.

Leitung: Kordula Honnef (Gartnerin und
Krauterfrau)

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 12.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
Hauptstral3e 2, 53577 Neustadt (Wied)

Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit den
Klostergarten der Waldbreitbacher Franziska-
nerinnen e. V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@®mgh-neustadt-wied.de

Weitere Termine: 30. Oktober

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 27. Marz
Krauterwerkstatt: Friihlings-
erwachen mit der wilden Kraft!
Das unbandige Wachstum der Wildpflanzen
im Frihjahr kdnnen wir fir unsere Gesund-
heit nutzen! Durch ihre entgiftende Wirkung,
sagen wir der Fruhjahrsmudigkeit adé! Wir

bestimmen und sammeln essbare Wildkrauter |

auf unserem Spaziergang und bereiten uns
einen wilden Krauteraufstrich zum Verkosten
zu.

Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahren

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte Wild-
pflanzenfachberaterin

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein klei-
nes Kiichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 16.00 Uhr,
56271 Isenburg

Wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Kostenbeitrag: 28 € inkl. Handout und Ver-
kostung

Veranstalter: Kitsune - wildes Wissen,
Claudia Wolter

Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de
Sonstiges: Hunde kdnnen leider nicht mitge-
bracht werden

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 27. Marz
Garten insektenfreundlich

gestalten

Teil 2: Nisthilfen fiir Wildbienen - richtig
gebaut

Die ,Insektenhotels”, die man in Gartencen-
tern etc. kaufen kann, sind fast alle Todesfal-
len fir Wildbienen. Wir bauen im Freien unter
fachkundiger Anleitung eine Wildbienen-Nist-
hilfe, die ihren Namen verdient und die wir fur
den eigenen Garten mit nach Hause nehmen.
Zielgruppe: Menschen, die ihr Grundstuck
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okologisch gestalten wollen

Leitung: Landschaftsokologe Dr. Rudolf Rabe
Bitte mitbringen: Beitrag zum gemeinsamen
Mittagessen. Wenn vorhanden: Bohrmaschine
mit scharfen Holzbohrern unterschiedlicher
Durchmesser

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr - 17.00 Uhr,
Wald- und Wiesenatelier, Haommelshahn 31,
53567 Buchholz

Kostenbeitrag: 38 € (inkl. Materialkosten)
Veranstalter: Buro fur 6kologische Land-
schafts- und Gartenentwicklung

Dr. Rudolf Rabe, Hammelshahn 31, 53567
Buchholz gemeinsam mit Netzwerk Blihende
Landschaft

Kontakt: rabe@boelge.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 27. Marz

Brennnessel und ihre Krafte
Leitung: Ingrid Runkel
Bitte mitbringen: Kérbchen, Handschuh,

'~ Schere.

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr im Kinder-
krautergarten in der Dorfwiese,

56579 Rengsdorf.

Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Verein Flora und Fauna e. V.
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 28. Marz

Wildkréuter in Segendorf und
Monrepos

Auf einer etwa zweistlindigen Exkursion er-
fahren Sie Interessantes und Merkwurdiges
aus der faszinierenden Pflanzenwelt - Biolo-
gisches, Kulinarisches, Kulturgeschichtliches
- ein wenig Uber den Wiesen- und den Teller-
rand hinaus!

Leitung: Dr. Lutz Neitzert

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr auf dem
Parkplatz am Parkwald Segendorf,

an der Verldngerung der Monreposstraf3e,
56567 Neuwied-Segendorf

Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Dr. Lutz Neitzert

Kontakt: 02631 46807, dneitzert@rz-online.de
Weitere Termine: 11. April, 25. April, 16. Mai,
30. Mai

Keine Anmeldung erforderlich!
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Sonntag, 28. Marz
Spaziergang auf dem

Deichstadtweg Tour |

Auf der Etappe | von der Feldkirche bis zum
Pegelturm stehen die Ereignisse rund um die
Hochwasser in Irlich, der ehemalige Rassel-
stein-Werkshafen an der Wiedmuindung und
der Schlosspark im Zentrum der Betrachtung.
Eine kurze Fihrung im Deichinformationszen-
trum am Deichtor an der SchloRstral8e rundet
die Wanderung ab.

Leitung: Bjorn Ritter

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk,
ausreichend Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr Parkplatz an
der Feldkirche in 56567 Neuwied-Feldkirchen,
Kostenbeitrag: 7 € / Erwachsene, 4 € fur Kin-
der ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren frei
Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de

Sonstiges: Dauer ca. 4 Stunden

Weitere Termine: 3. Oktober Tour Il
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 28. Marz
Einsam, urtiimlich, idyllisch -

auf dem Dorferweg Eitorf-Sieg

Wie damals: Schafweiden, urige Wald- und Wie-
senpfade mit einsamen Wegkreuzen, Fachwerk- |
dorfer zwischen Streuobstwiesen. Der idyllische
Dorferweg verlauft Uber die sanften Hohen des
Leuscheid und bietet schone Fernblicke.
Wanderstrecke: ca. 14 km
Schwierigkeitsgrad: mittel

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderflhrer Gunter Schmitz,
Information zur Wanderung unter 02683 7395
Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter
www.eifelverein-linz.de, Bahnhof 53545 Linz
am Rhein (Gruppenticket wird vom Wander-
fhrer besorgt)

Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmafig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02683 7395,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie Witte-
rungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!
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Donnerstag, 1. April

Krauterwanderung

7 Krauter am Wegesrand

Leitung: Ingrid Runkel

Bitte mitbringen: Kérbchen, Stoffbeutel
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 Uhr, im

I Kinderkrautergarten in der Dorfwiese,

56579 Rengsdorf

Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Flora und Fauna e.V.

Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 2. April

Abendfuhrung im Zoo Neuwied
Auf einem 1,5 - 2 stiindigen Rundgang durch
den abendlichen Zoo erlebt man die Tiere ein-
mal ganz anders. Unter fachkundiger Fihrung
erfahrt man wissenswertes und amusantes
zur Biologie der Zoobewohner und kann das
Fressverhalten der ddmmerungsaktiven Sta-
chelschweine und Waschbaren beobachten.
Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr,

Zoo Neuwied, Waldstr. 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 15 €

Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 90460, verwaltung@
zooneuwied.de, www.zooneuwied.de
Weitere Termine: 7. Mai, 11. Juni, 2. Juli,

6. August, 3. September, 1. Oktober
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 3. April

Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Marz
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 6. April
Pinguin-Aktionstag im

Zoo Neuwied

An diesem Tag dreht sich alles rund um den
Pinguin. An Kreativ- und Spielstationen gibt

es fur kleine und groRBe Zoobesucher viel zu
erleben. Auch der Schutz des Humboldtpin-
guins in SUdamerika steht an diesem Tag im
Vordergrund.

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - 17.00 Uhr,
Zoo Neuwied, Waldstr. 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: reguldrer Zooeintritt
Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 90460, verwaltung@
zooneuwied.de, www.zooneuwied.de
Keine Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 6. April

Maérchen im Wald

Es gab eine Zeit, in der die Walder fur die
Menschen vielmehr bedeuteten als heut-
zutage: Schutz und Versteck, Lieferant von
Nahrung und Heizung, und nicht selten war
die Hohle im Wald das einzige Dach Uber dem
Kopf... Im Wald wird ein Schatz gefunden, im
Wald wohnt die Alte, die helfen kann, im Wald
tanzt der Bésewicht um sein Feuer und ver-
stecken sich Uble Gesellen, die es zu vertrei-
ben gilt. Setzen Sie sich mit Ihren Kindern ums
Feuer, die Erzahlerin Griseldis lasst fur alle die
alten Zeiten lebendig werden und nimmt die
ganze Familie mit in die Walder der Marchen.
Zielgruppe: Fur Kinder von 5 bis 9 Jahren und
eine erwachsene Begleitperson

Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin und Magdalene Ziegler-Krevel,
zertifizierte Marchenerzahlerin

Bitte mitbringen: wetterorientierte Kleidung,
Erfrischungsgetrank, Sitzkissen, Taschenlampe
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 20.00 Uhr,
Eingang ,Zur Verschénerung®, In der Au,
53545 Linz

Kostenbeitrag: 16 € flr einen Erwachsenen
mit einem Kind

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, Kath. Familienbildungs-
statte Linz, sekretariat@fbs-linz.de

Weitere Termine: 12. Oktober

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. April

Anfangerkurs Hobbyimkerei

1. Seminartag in Asbach

Nach vorheriger Anmeldung per mail treffen
wir uns in einer geeigneten Raumlichkeit in
Asbach oder Neustadt/Wied um uns kennen-
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zulernen und die Modalitaten abzusprechen.
Die theoretische Schulung lauft entweder se-
parat per Webseminar oder an den insgesamt
6 Schulungstagen vor der anschliellenden
Praxis am Bienenstand.

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene

e Leitung: Uwe Hingsberg, Vorsitzender des

Bienenzuchtvereins Asbach e.V.

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr,

53567 Asbach oder 53577 Neustadt/Wied
Kostenbeitrag: 150 €

Veranstalter: Bienenzuchtverein Asbach und
Umgegend gegriindet 1883 e.V.

Kontakt: www.bzv-asbach.de,
uwe.huengsberg@bzv-asbach.de

Sonstiges: bitte unbedingt vorher per mail
Kontakt aufnehmen

Weitere Termine: 5 weitere Seminartage an
Samstagen Uber den Sommer verteilt
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. April
Garten insektenfreundlich

gestalten

Teil 3: Die richtige Pflanzenauswahl fur den
Naturgarten

Ein naturnah gestalteter Garten enthalt viele
blihende Wildpflanzen in ansprechender
Anordnung. Die Standorte variieren: trocken -
feucht, schattig - sonnig, Lehm - Sand. Welche
Pflanzen fur welchen Standort geeignet sind,
erklart der Landschaftsokologe Dr. Rabe im
Freien. Mit praktischen Ubungen.
Zielgruppe: Menschen, die ihr Grundstuiick
okologisch gestalten wollen

Leitung: Landschaftsokologe Dr. Rudolf Rabe
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 17.00 Uhr,
Wald- und Wiesenatelier,

Hammelshahn 31, 53567 Buchholz
Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: Biiro fur 6kologische
Landschafts- und Gartenentwicklung

Dr. Rudolf Rabe, Hammelshahn 31,

53567 Buchholz gemeinsam mit Netzwerk
Blihende Landschaft

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. April

Wir pflanzen einen Wald gegen
den Klimawandel

Wir pflanzen mit Markern und Kirchspiel-
birgern einen kleinen Wald fur die Marker
von morgen.

Ao
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Zielgruppe: Marker mit Kindern vom Kirch-
spiel Urbach

Leitung: Forster Erhard Rudig u. Tobias Kampf
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
feste Kleidung, Spaten und Freude an der Arbeit
Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr Grillhitte
Harschbach, 56307 Harschbach F
Veranstalter: Forstzweckverband Kirchspiel :ﬁ

P

.de/

Urbach Foto: Landesforsten.RLP.
Lamour/Hansen

Kontakt: 02684 4328, Forstrevier Urbach,
02684 4700, Forstrevier Raubach,
tobias.kaempf@wald-rlp.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. April
Der fachgerechte Geholzschnitt in

Theorie und Praxis

Der Schnitt von Strauchern und Gehdlzen

ist eine der wichtigsten Gartenarbeiten. Er
dient nicht nur der Gestaltung, sondern auch
der Wachstumsfoérderung, Gesunderhaltung,
Schadlingsvermeidung und ist Grundlage fur
eine gute Ernte und reichhaltiges Bluhen.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Thomas Hartel

Bitte mitbringen: Sage, Ast- und Rosen-
schere, nach Moglichkeit eine Stehleiter
Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - 13.00 Uhr,
Streuobstwiese am Schulweg, Ortsausgang
56269 Dierdorf-Briickrachdorf
Kostenbeitrag: 20 €

Veranstalter: Buro fur Gartenarchitektur
Kontakt: VHS Dierdorf

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. April

Dosenverarbeitung

Wir machen aus der leeren Blechdose
stimmungsvolle Teelichter.

Zielgruppe: Eltern und Kinder

Leitung: Ingrid Runkel u. Stephanie Melsbach
Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr Kinderkrau-
tergarten, an der Dorfwiese, 56579 Rengsdorf
Kostenbeitrag: 5 €, die an die ,Stefan Morsch
Stiftung” gehen

Veranstalter: Flora und Fauna e.V.

Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Kdnnen auch eigene Blechdosen,
Nagel und kleiner Kinderhammer mitgebracht
werden. Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zulasst,
fallt die Veranstaltung aus. Dauer 2 Std.
Anmeldung erforderlich!
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Sonntag, 11. April
Wanderung zwischen den

~ Jahreszeiten
. Von den ersten Farbtupfern bis zu blihenden
. Baumen. Fruhlingserwachen - der Winter hat

uns sehr lange beschaftigt. Aber jetzt heil3t
es, raus in die Natur. Sehen und fihlen was
so alles nach der langen Zeit der Dunkelheit
und Kalte wieder ,zum Leben” erwacht. Das
Forstamt Dierdorf ladt Sie zu einer zweistln-

# digen Wanderung durch den ,erwachenden

Frahlingswald” ein.

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Gerhard Willms, Forster und
Waldpadagoge

Bitte mitbringen: Witterungsangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 13.00 Uhr,
Zufahrt Gber K1 Rheinbrohl-Rockenfeld, Ab-
zweigung Jagdhaus Wilhelmsruh, 50°30'32.4“N
7°22'38.0"E

Veranstalter: Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02689 972690,
forstamt.dierdorf@wald.rlp.de

Sonstiges: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 11. April

Anfangerkurs Hobbyimkerei

1. Seminartag in Linz am Rhein

Nach vorheriger Anmeldung per mail treffen
wir uns in Kleingruppen zum ersten Praxistag
beim Referenten zu Hause in Linz. Die theo-
retische Schulung geschieht -je nach Corona-
Regelung- entweder separat per Webseminar
oder in Linz. Die praktische Unterweisung
findet an den insgesamt 6 Schulungstagen am
Bienenstand des Referenten in Linz oder - je
nach Wunsch - im Zoo Neuwied statt.
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene
Leitung: Uwe Hlngsberg, Vorsitzender des
Kreisimkerverbands Neuwied
www.kiv-neuwied.org

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr,

Gruner Weg 55, 53545 Linz am Rhein
Kostenbeitrag: 150 €

Veranstalter: Uwe Hingsberg

Kontakt: 0171 7082520, uwe.huengsberg@gmx.de
Sonstiges: bitte unbedingt per mail vorher
Kontakt aufnehmen

Weitere Termine: 5 weitere Seminartage an
Sonntagen Uber den Sommer verteilt
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 11. April
Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 11. April
Wildkrauter in Segendorf und

Monrepos

Gleiche Veranstaltung wie am 28. Marz
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 14. April und Mittwoch, 5. Mai
Gemisegarten: Fruchtfolge und

Mischkultur A130

In diesem Kurs erhalten Sie Informationen
Uber das Zusammenspiel zwischen Gemuse,
Blumen und Krautern und dartber, wie der
Fruchtwechsel zur Fruchtfolge wird. Sie be-
schaftigen sich mit der Mischkultur und erstel-
len gemeinsam kreative Beetkombinationen.
Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Gabi Roser

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, witte-
rungsangepasste Kleidung, Schreibmaterial
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.30 Uhr,
Backes Hof, MehrbachstralRe 86,

53567 Asbach-Schéneberg

Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02683 9120, AuBBenstelle Asbach,
info@kvhs-neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 15. April und Freitag,

16. April, 9.00 - 17.00 Uhr;

Samstag, 17. April, 9.00 - 12.30 Uhr
Resilienzworkshop zur Stress-
pravention mit Waldbad:

~Starke Seele -gesunder Geist”

Im Seminar lernen die Teilnehmenden we-
sentliche Bestandteile und Definitionen

rund um das Thema Resilienz & Achtsamkeit
kennen. Sie erwerben Werkzeuge und Tech-
niken, die sie zur Starkung ihrer individuellen
Widerstandskraft und zur Erhéhung des Wohl-
befindens als Stresspraventionsmafnahmen
nutzen und einsetzen kénnen.

Zielgruppe: Die Fortbildung ist fur Menschen
geeignet, die in sozialen, padagogischen und
organisatorischen Arbeitsfeldern tatig sind.
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Jonathan Fieber
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Leitung: Referent Andreas Schwab, Natur- Freitag, 16. April
W
= b

Krauterbroétchen sind so lecker!
Krauterfrau Aegopodia nimmt Euch mitin
die Linzer Verschdnerung. Es ist erstaunlich,

Resilienz-Trainer, Kursleiter Waldbaden -
Achtsamkeit im Wald, Coach (ECA)
Bitte mitbringen: Bitte achten Sie daher auf

=0
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witterungsangepasste Kleidung, festes Schuh-
werk und ggf. Sonnen- und Zeckenschutz
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Haus des
Kurgastes, ParkstraBe 2, 56581 Ehlscheid
Kostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Sonstiges: Anmeldeschluss 1. April
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 16. April und Samstag, 17. April

Ab in den Wald...

Unsere Kinder wachsen oft in einem Umfeld
auf, in dem ihnen der Kontakt zum Wald und
zur Natur verloren geht. Wahrend einer zwei-
stindigen Walderlebniswanderung bringen wir
den Kindern die Waldbaume, den Waldboden,

. Pflanzen und Tiere des Waldes und das richtige
~ Verhalten im Wald spielerisch naher. Wir pflan-

zen und saen Baume und erfahren interessan-
te Dinge Uber die Holzverwertung. Gewandert
wird auch abseits von festen Waldwegen.
Zielgruppe: Kinder von 8 bis 12 Jahren
Leitung: Gerhard Willms, Forster und
Waldpadagoge

Bitte mitbringen: witterungsangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, Verpflegung fur
zwischendurch

1. Termin: 16. April

Uhrzeit / Treffpunkt: 15.00 - 17.00 Uhr,
Parkplatz ,Am Heidegraben” zwischen 56566
Neuwied-Gladbach und 56584 Anhausen
Anfahrt Bus Linie 103 nach 56584 Anhausen,
Haltestelle ,Braunsburg Rheinhéhenweg"
Kostenbeitrag: 7,50 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Neuwied / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs.neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

2. Termin: 17. April

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 16.30 Uhr, an
der Laurentiushutte in 53572 Bruchhausen
Kostenbeitrag: 7,50 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Linz / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

welche Krauter essbar sind. Wir machen z.B.
Bekanntschaft mit Knoblauchsraucke, Giersch
und Brennnessel. In der Familienbildungsstat-
te backen wir mit den gesammelten Krautern
Brotchen und bereiten Krauterbutter zu.
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 11 Jahren
Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin

Bitte mitbringen: Bringt bitte eine Dose fur
die Krauterbrétchen und -butter mit

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 18.00 Uhr,
Eingang ,Zur Verschénerung®, In der Au,
53545 Linz

Kostenbeitrag: 23,50 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, Kath. Familienbildungs-
statte Linz, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 17. April
Zwei Veranstaltungen zum Thema
Nachhaltigkeit: ,,Schatz, schalt die

Heizung aus, die Pole schmelzen!"
Am ersten Termin soll Grundlagenwissen un-
ter anderem daruber vermittelt werden, was
Wachstum und Konsum mit Nachhaltigkeit
und Klimawandel zu tun haben.

Die zweite Veranstaltung soll Teilnehmende
dazu befahigen, wie mit #fuckyougreta und
ahnlichen Parolen in alltaglichen Situationen
umgegangen werden kann und wie Verschwo-
rungsmythen im Zusammenhang mit Klima-
wandel und nachhaltiger Entwicklung stehen.
Leitung: Ronja Lindenberg (hat europaische
Politik studiert)

Uhrzeit / Treffpunkt: an beiden Tagen 9.30

- 16.30 Uhr, Mehrgenerationenhaus Neustadt
(Wied), HauptstraRBe 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: Kostenfrei durch finanzielle
Unterstitzung ,Landesférderung zur
politischen Bildung"

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) und KreisVolkshochschule
Neuwied e.V.

Kontakt: 02683 9398040, sekretariat@
mgh-neustadt-wied.de

Weitere Termine: 15. Mai

Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 17. April
Wanderung zwischen Himmel und
Erde

Unsere Wanderung ,Zwischen Himmel und
Erde” ist ein Rundweg um die Brombeer-
schenke vorbei am Jakobshof zwischen Streu-
obstwiesen entlang der Weinberge. Hier ha-
ben wir eine herrliche Aussicht ins Neuwieder
Becken und auf die Héhen von Eifel, Hunsriick
und Westerwald.

Leitung: Frau Schneider

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Verpflegung
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr Parkplatz
neben dem Restaurant Brombeerschanke in
56567 Hullenberg, Dauer ca. 2,5 Stunden
Kostenbeitrag: 5 € / Erwachsene, 3 € fur Kin-
der ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren frei
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de

Weitere Termine: 3. Juli

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 17. April
Shinrin Yoku - Schnupperwald-
baden im Westerwald G310

| Lernen Sie in einem 2-stindigen Waldbad die
. japanische Entspannungsmethode des Shinrin

Yoku kennen. Genief3en Sie verschiedene Sin-
nes- und Achtsamkeitsibungen sowie sanfte
Bewegungen aus dem Qi-Gong in der heilsa-
men Waldluft. Erfahren Sie Interessantes Uber
die therapeutischen Wirkungen des Waldes.
Die gewonnenen Erkenntnisse und Ubungen
kénnen zur Stresspravention und Férderung
der Achtsamkeit einfach in den Alltag Ubertra-
gen werden.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Andreas Schwab, Natur-Resilienz-
Trainer, Kursleiter Waldbaden - Achtsamkeit
im Wald

Bitte mitbringen: Bitte festes und bequemes
Schuhwerk tragen, die Kleidung sollte dem
Wetter angepasst sein. Eine Flasche Wasser
im Rucksack schadet ebenfalls nicht.

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 16.00 Uhr,
groBBer Wanderparkplatz in Ehlscheid (am
Ortseingang aus Richtung Rengsdorf)
Kostenbeitrag: je Kurs 23 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Sonstiges: Die Wegstrecke betragt rund 2 KM
Weitere Termine: 17. Juni von 18.00 - 20.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!
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Donnerstag, 22. April
Die Stechpalme -

Baum des Jahres 2021

Pflanzaktion und Informationen rund um den
.Jahresbaum”in den Rheinanlagen unter Be-
teiligung der 3. Schulklassen der Marienschule
Bad Honningen

Zielgruppe: 3. Schulklassen der Marienschule
und interessierte Burgerinnen

Leitung: Revierforster Christoph Kirst
Uhrzeit / Treffpunkt: Beginn 10.00 Uhr im
Rathaus Bad Honningen; anschl. Pflanzung
des Jahresbaumes in den Rheinanlagen; Ende
ca. 12.00 Uhr

Veranstalter: Forstrevier Bad Honningen
Kontakt: 02638 946533, 0152 28850349,
ckirst@wald-rlp.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Samstag, 24. April
Krauterwerkstatt: Friihlings-

erwachen mit der wilden Kraft!
Das unbandige Wachstum der Wildpflanzen
im Frahjahr kénnen wir fir unsere Gesundheit
nutzen! Durch ihre entgiftende Wirkung, sagen
wir der Frihjahrsmudigkeit adé! Wir bestim-
men und sammeln essbare Wildkrauter auf
unserem Spaziergang und bereiten uns einen
wilden Krauteraufstrich zum Verkosten zu.
Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahren

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte
Wildpflanzenfachberaterin

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein
kleines Kiichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 16.00 Uhr,
Isenburg, genauer Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekannt gegeben
Kostenbeitrag: 28 € inkl. Handout und
Verkostung

Veranstalter: Kitsune - wildes Wissen,
Claudia Wolter

Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de
Sonstiges: Hunde kdnnen leider nicht
mitgebracht werden

Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 24. April

| Waldbad im Wandel der

Jahreszeiten - Friihlingswaldbad
Der Wald im Wandel der Jahreszeiten. Erleben
Sie Shinrin Yoku mit allen Sinnen und genie-
Ben Sie die wohltuende und gesunde Wald-
luft, das achtsame Schlendern, die Difte und
Aussichten und wie sich diese im Laufe des
Jahres verandern. Ein besonderes Highlight
ist dabei der Aufenthalt unter immergriinen
Mammutbaumen! Dauer ca. 3 Stunden.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, Wasser im Ruck-
sack

Uhrzeit / Treffpunkt: 13.00 Uhr am Park-
platz der Grillhitte Hardert (neben der Halle
Reisedienst Runkel) auf der Stral3e zwischen
Hardert und StraRenhaus.

Kostenbeitrag: 27 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 25. April
Wildkrauter in Segendorf und

Monrepos

Gleiche Veranstaltung wie am 28. Marz
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 27. April

Klimawandel - hier bei uns?
Revierforster Frank Krause erldautert den
Klimawandel und dessen Auswirkungen auf
unseren Wald. Im Rahmen einer 2-stiindigen
Wanderung wird anhand von Waldbildern
aufgezeigt, wie die Forstwirtschaft auf die
Herausforderungen reagiert.

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene
Leitung: Revierforster Frank Krause
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr am DGH in
56584 Meinborn (Am Muhlenplatz)
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Forstrevier Anhausen
Kontakt: frank.krause@wald-rlp.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 28. April
Krauterfihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher

Franziskanerinnen

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Marz
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 29. April

Naturkosmetik selbst gemacht! G108
Workshop in Kooperation mit der
Kreisverwaltung Neuwied

Selbst machen spart Geld und Ressourcen
und schont die Umwelt: In diesem Workshop
stellen Sie Peelings und Badezusatze her und
lernen, einfache Materialien wie Seifenflocken
oder Bienenwachspellets Pflegeprodukte fur
Haut und Haare herzustellen.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Kordula Honnef,
Gartnerin der Klostergarten

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.30 - 21.00 Uhr,
Realschule plus, Schulstr. 23, 56305 Puderbach
Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 30. April

Nutzgarten

Ein Kompost ist eigentlich in jedem Garten
unverzichtbar, vor allem in einem Nutzgarten.
Doch wie wird ein Kompost richtig angelegt?
Was wird kompostiert? Wann ist der Kompost
reif zur weiteren Verwendung? All dies wird
erkundet und Uber den nachhaltigen Umwelt-
schutz und die hohe Wertigkeit eines Kompos-
tes wird informiert. Aber auch Fragen rund
um den Nutzgarten werden beantwortet.
Leitung: Kordula Honnef (Gartnerin und
Krauterfrau)

Uhrzeit / Treffpunkt: 16.00 - 19.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
Hauptstr. 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit

den Klostergarten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen e.V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 1. Mai

Familienfest im Zoo Neuwied

An verschiedenen Aktionsstanden zum Thema
JTiere, Zoo und Artenschutz” kénnen Kinder
und Erwachsene auf spielerische Weise zoolo-
gische Zusammenhange erfahren. Kommen-
tierte FUtterungen und eine Verlosung runden
den Tag ab.

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - 17.00 Uhr, Zoo
Neuwied, Waldstral3e 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: regularer Zooeintritt
Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 90460, verwaltung@
zooneuwied.de, www.zooneuwied.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 2. Mai

Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 7. Mai

Abendfuhrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 18.30 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Freitag 7. Mai

Mit dem E-Bike auf den Spuren
des Klimawandels in den Waldern
Wir fahren mit dem E-Bike zu den Auswirkun-
gen von Sturm, Hitze, Trockenheit und Bor-

" kenkafer im heimischen Wald.

Zielgruppe: Alle naturinteressierten Fahrrad-
freunde

Leitung: Forsterin Cornelia Fronk und Forster
Tobias Kampf

Bitte mitbringen: E-Bike mit vollem Akku,
Fahrradhelm, Trinkflasche

Uhrzeit / Treffpunkt: 16.00 - 18.30 Uhr,
Schmiddeplatz, 56316 Raubach
Veranstalter: Forstamt Dierdorf / Forstrevier
Puderbach und Raubach

Kontakt: 02682 9668593, Forstrevier
Puderbach, cornelia.fronk@wald-rlp.de,
02684 4700, Forstrevier Raubach,
tobias.kaempf@wald-rip.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 8. Mai

Zwei Wege Wanderung

Unsere Zwei Wege Wanderung ist ein Rund-
weg oberhalb der Brombeerschenke vorbei
am Jakobshof passieren wir zwei ehemalige
rémische Wachposten und gelangen auf den
Limes-Wanderweg, teilweise begleitet vom gut
sichtbarem Limeswall.

Leitung: Frau Schneider

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk,
Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr Parkplatz
neben dem Restaurant Brombeerschanke in
56567 Hullenberg, Dauer ca. 2,5 Stunden
Kostenbeitrag: 5 € / Erwachsene, 3 € fur
Kinder ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 8. Mai

Artenschutz im Zoo Neuwied G180
Was unternehmen zoologische Einrichtungen
fir den Schutz bedrohter Arten? Bei dieser
Fihrung durch den Zoo Neuwied erfahren
die Teilnehmenden alles tber erfolgreiche
Zuchtprogramme, Uber die Auswilderung
von Zootieren und die Probleme, die damit
einhergehen. Im Anschluss an die Fiihrung
berechtigt die Kursteilnahme zum weiteren
eigenstandigen Besuchs des Zoos.
Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Franziska Gunther,
Zoopadagogin

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 16.00 Uhr,

Zoo Neuwied, Waldstr. 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 5 € inkl. Eintritt in den Zoo
Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Sonstiges: Geférdert durch Landesmittel zur
politischen Bildung.

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 9. Mai

Geocaching im Wald bei Monrepos
Geocachingtour (Schatzsuche) in Monrepos
Nach einer kurzen Einfihrung in die Hand-
habung der GPSGerate, kann unsere digitale
Schatzsuche durch den Wald bei Monrepos
beginnen. Wahrend der Tour mussen mit Hilfe
der Gerate immer wieder einzelne Stationen
gefunden und verschiedene Aufgaben geldst
werden. Am Ende unserer Schatzsuche war-

Foto: Landesforsten.RLP.de
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tet vielleicht eine kleine Uberraschung auf
die fleiBigen Schatzsucher. Die GPSOGerate
werden fur die Tour von uns zur Verfigung
gestellt.

Zielgruppe: fur Familien

Leitung: Diplomgeologin Antje Kohl

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, ein
Rucksack mit etwas Verpflegung (Snack,
Getrank) und wetterbedingte Kleidung.
Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 14.00 Uhr,
56567 Monrepos

Kostenbeitrag: 48 € gilt fUr ein Elternteil mit
einem Kind. Jede weitere Person kostet 10 €
Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, Kath. Familien-
bildungsstatte Neuwied, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 9. Mai

Ornithologische Wanderung
Fast alle Zugvdgel sind wieder in lhr Brut-
gebiet zurtickgekehrt. Unter fachkundiger
Leitung kdnnen die Teilnehmer die besondere
Vogelwelt der Griesenbachwiesen kennen
lernen.

Zielgruppe: Alle Naturinteressierte
Leitung: Torsten Loose

Bitte mitbringen: Fernglas / Evtl. Spektiv,
Wetterfeste Kleidung

Uhrzeit / Treffpunkt: 8.30 Uhr in 53567
Buchholz - Griesenbach, am Spielplatz
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Arbeitskreis fir Natur und
Umweltschutz Asbacher Land

Kontakt: 02683 4161, Robert Klein,
robertklein@anual-ev.de

Sonstiges: Teilnehmerzahl ist begrenzt
Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 12. Mai und Mittwoch,

' ¢ 8.September

% Gemiisegarten: Kompost A 131

In diesem Kurs vermittelt die Dozentin Ih-
nen alles Wissenswerte rund um das Thema
Kompost. Sie werden erfahren, was in dem

@ warmen, atmenden Hugel geschieht und was

™ eine ,harmonische Rotte" ist. AuRerdem er-

Mai

halten Sie Informationen zu Standort, Klima
und Untergrund des Kompostes. Sie lernen
verschiedene Varianten der Kompostierung
und der Kompostverwendung kennen.
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Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Gabi Roser

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, witte-
rungsangepasste Kleidung, Schreibmaterial
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.30 Uhr,
Backes Hof, Mehrbachstral3e 86,

56567 Asbach - Schéneberg
Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02683 9120, AuRenstelle Asbach,
info@kvhs-neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 15. Mai

Pflanzentauschbérse -
Bereits zum vierten Mal findet eine Pflanzen- —_
tauschborse in der VG Asbach statt.
Vorgezogene Setzlinge kdnnen gegen Pflanzen
getauscht werden, um so den eigenen Garten
mit neuen Gewachsen zu erweitern.

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 15.00 Uhr,
Heimathaus Buchholz, Zur Alten Schule 1,
53567 Buchholz

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040, sekretariat@
mgh-neustadt-wied.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 15. Mai

Erlebniskochen am Lagerfeuer
Back to the roots! Wir zeigen, dass es nicht viel
braucht zur Herstellung von tollen Gerichten
am offenen Feuer. Gemeinsam bereiten wir
drei Gange zu, genieBen dabei die Natur, das
Feuer und naturlich das Essen! Wir verwen-
den regionale Produkte! Mehr Informationen:
www.kitsune-wildes-wissen.de

Zielgruppe: Naturliebhaber, Genuss-
menschen, Einzeln oder in Gruppen

Leitung: Heike Klein, Claudia Wolter

Uhrzeit / Treffpunkt: ab 14.00 - ca. 18.00
Uhr, Gelande von BRAINBOW - Mentales Trai-
ning und BogenschieBen, Horhausen/Ww.
Kostenbeitrag: 72 € inklusive Getranke
Veranstalter: BRAINBOW - Mentales Training
und Bogenschiel3en KITSUNE - wildes Wissen
Kontakt: 0152 24280329

Sonstiges: Kinder ab 12 Jahre, Infos:
http://kitsune-wildes-wissen.de/

Weitere Termine: 10. Juli, 21. August
Anmeldung erforderlich!

Mai
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Samstag, 15. Mai
Nachtfalter

Bei dieser Abendexkursion kdnnen an mehre-
ren Leuchttirmen die Nachtfalter beobachtet
werden.

Zielgruppe: Alle Naturinteressierte

Leitung: ANUAL

Bitte mitbringen: Taschenlampe

Uhrzeit / Treffpunkt: 22.00 Uhr, wird nach
Anmeldung bekannt gegeben

#l Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Arbeitskreis fur Natur und
Umweltschutz Asbacher Land

Kontakt: 02683 4161, Robert Klein,
robertklein@anual-ev.de

Sonstiges: Teilnehmerzahl ist begrenzt
Weitere Termine: 7. August
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 15. Mai

Kinder und Krauter

Wir pflanzen Krauter in selbst bemalten Ton-
topfe, Tassen die nicht mehr gebraucht wer-
den oder Trinkglaser ein. Krauter die unsere
Hummel, Wildbienen, Kafer und Schmetter-
linge als Futterpflanze bendtigen. Kleine Hilfe
mit groRe Wirkung.

Zielgruppe: Eltern und Kinder.

Leitung: Flora und Fauna e.V.

Bitte mitbringen: Eigene alte Tassen oder
Trinkglaser kdnnen mitgebracht werden.
Schiirze zum Schutz der Kleidung.

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr im Kinder-
krautergarten in der Dorfwiese,

56579 Rengsdorf

Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Flora und Fauna e.V.
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 15. Mai
Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher

Franziskanerinnen

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Marz
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 15. Mai

Zwei Veranstaltungen zum Thema
Nachhaltigkeit: ,Schatz, schalt die
Heizung aus, die Pole schmelzen!"

Ao
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Gleiche Veranstaltung wie am 17. April
Uhrzeit: 9.30 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 16. Mai

Wildkrauterfiihrung im Hanfbachtal
Entdecken Sie mit der Krauterpadagogin
Klaudia Hoffmann das schéne Hanfbachtal.
Sie erkunden den natirlichen Bachlauf und
lernen dessen Flora und Fauna kennen. Wel-
che Wildkrauter fur unsere Ernahrung und far
unsere Hausapotheke wertvoll sind, erfahren
Sie bei einer Naturerkundung der Wiesen und
Wegrander.

Leitung: Klaudia Hoffmann, Krauter-
padagogin, Krauterschule Sonnenbraut

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, wetter-
feste Kleidung, Sonnenschutz

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 14.00 Uhr,
LKW-Parkplatz Johnson Control, Krautscheider
Stral3e, 53567 Buchholz

Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 16. Mai

Wanderung ,,ANUAL Wanderweg"
3-stlindige Wanderung vorbei an viele inter-
essanten Bereichen die dem ANUAL gehoéren
wie Steinbruch Bennau, Orchideenwiese,
Haus der Natur Steinbruch Hinterplag Streu-
obstwiesen bei Hinterplag, Pfaffenbachtal
Zielgruppe: Alle Naturinteressierte

Leitung: Manfred Schug

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr, Parkplatz
Bennau an der L 272

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Arbeitskreis fir Natur und
Umweltschutz Asbacher Land

Kontakt: 02683 4161, Robert Klein,
robertklein@anual-ev.de

Sonstiges: Teilnehmerzahl ist begrenzt
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 16. Mai

Wildkrauter in Segendorf und
Monrepos

Gleiche Veranstaltung wie am 28. Marz
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Mai
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Sonntag, 16. Mai
Rundwanderung auf dem

Furstenweg

Die abwechslungsreiche Wanderung fuhrt
Uber Streuobstwiesen, durchs Moorbachtal
und auf die Hohe fur einen tollen Blick ins
Neuwieder Becken. Uber ausgedehnte Wiesen
und am Waldrand entlang, vorbei am Museum
Monrepos und zum Standort des friheren
Schlosses. Bald darauf wieder bergab Rich-
tung Laubachsmuhle und an der Wied entlang
zuriick zum Ausgangspunkt.

Leitung: Bjorn Ritter

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk,
ausreichend Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr,

Parkplatz am FulR der Burg Altwied im Neu-
wieder Stadtteil Altwied, Dauer ca. 4 Std.
Kostenbeitrag: 7 € / Erwachsene, 4 € fur Kin-
der ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren frei
Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de

Weitere Termine: 13. Juni, 27. Juni, 11. Juli
Anmeldung erforderlich!

Montag, 17. Mai
Bienenwachstiicher und alter-
natives Verpackungsmaterial

= Workshop in Kooperation mit der

Kreisverwaltung Neuwied G104

Im taglichen Gebrauch wollen wir Alufolie
und Plastik vermeiden. Was eignet sich dazu?
Praxisnah und leicht umzusetzen soll es sein.

~ In diesem Workshop zeigt die Dozentin Ihnen

auf, wie Sie ihre Lebensmittel zuhause und
unterwegs sinnvoll und hygienisch verpacken.
Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Kordula Honnef,
Gartnerin der Klostergarten

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.30 - 21.00 Uhr,
AuRerschulischer Lernort - Abfallentsorgungs-
anlage Linkenbach, Deponiestral3e,

56317 Linkenbach

Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 20. Mai

Rest-los gliicklich

Lange Arbeitstage, XXL-Packungen, Sonder-
angebote im Supermarkt oder auch der
bevorstehende Urlaub - es gibt viele Griinde,

Ao
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warum sich Lebensmittel zu Hause haufen
und nicht rechtzeitig aufgebraucht werden.
Werden Sie zum Lebensmittelretter! Gut pla-
nen, tberlegt einkaufen, richtig lagern und
Reste verwerten - so kénnen Sie die Umwelt
und auch lhren Geldbeutel schonen. Tipps
dazu und auch geeignete Rezepte erhalten Sie
bei diesem Workshop.

Leitung: Dr. Ursula Kannengiel3er (Diplom-
Oekotrophologin, Erndhrungsfachkraft der AOK)
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.30 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
HauptstralBe 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 9 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit der
AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 20. Mai
Maiwaldbad

Ein Stadtfuhrer leitet die Teilnehmer wahrend
des rund dreistiindigen Waldbads zu kurzen
Achtsamkeits- und Sinnesubungen an, auch
die sanften Bewegungen des Qi-Gongs stehen
auf dem Programm. In der heilsamen Waldluft
erfahren die Teilnehmer Interessantes tber
die therapeutischen Wirkungen der Bdume.
Die gewonnenen Erkenntnisse und Ubungen
kénnen zur Stresspravention und Férderung
der Achtsamkeit in den Alltag Ubertragen
werden.

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter Wald-
baden und Naturresilienztrainer

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, der Wit-
terung angepasste Kleidung und ausreichend
Flussigkeit zum Trinken

Uhrzeit / Treffpunkt: 17.00 Uhr Parkplatz
Schwanenteich in 56566 Oberbieber
Kostenbeitrag: 25 €

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 21. Mai

Shinrin Yoga -Element Erde

Erlebe eine Kombination aus Waldbaden
und Yoga

Schlendernd und die Langsamkeit genieBend
begeben wir uns mit gedffneten Sinnen durch
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den (Mammutbaum-)Wald. Achtsame Wahr-
nehmungsibungen, Meditation und erdende
Asanas lassen uns im Hier & Jetzt verwurzeln
und starken unsere Standhaftigkeit. Dauer ca.
3 Std.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach & Bianca Werner - Yoga-Lehrerin (BYV)
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, ein Badetuch,

Wasser im Rucksack

Uhrzeit / Treffpunkt: 17.00 Uhr an der Park-
bank Nahe Heideweg 24, 56587 Stralenhaus
Kostenbeitrag: 40 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154 oder 0151 42554559
(Bianca), www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 25. Mai bis Mittwoch, 2. Juni
Insektenfreundlicher

Zoo-Krautergarten
Aus alten Milch und Safttiten entsteht euer
eigener Zoo-Krautergarten. Alle Zootiere,

- die euch gefallen, schmticken euren eigenen

kleinen Krautergarten. Das tolle daran ist, er
wird mit Insektenfreundlichen Krautern be-
pflanzt und bietet so den Insekten eine tolle
Umgebung und Euch leckere Krauter fur den
nachsten Salat oder Dipp. Also fangt schon
einmal an fleiBig Milch- und Safttiten zu sam-
meln und meldet Euch gleich an.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 - 11 Jahren
Leitung: Erzieherin und Heilpadagogin
Marita Kirst

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 16.00 Uhr,

Zoo Neuwied

Kostenbeitrag: 113 € zzgl. 60 € Eintritt und
Verpflegung

Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 25.Mai bis Freitag, 28. Mai

Die Romer
Wer von Euch méchte das romische Alltags-
leben mal ,live" erleben? Dann frei nach dem

Motto ,Alea iacta est”. Die Romer lebten vor
langer Zeit auch hier bei uns. Aber was ist von
ihnen geblieben? Ihre Kinder gingen zur Schu-
le und die Erwachsenen zur Arbeit. Denn Be-
rufe, wie Architekten, Dichter, Mathematiker
waren damals schon ,,up to date”. Hatten sie
schon so etwas wie eine Feuerwehr, Wasser-
leitungen oder sogar eine Heizung? Wir zeigen
euch aber noch viel mehr spannende Dinge
Uber die alten Romer.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren
(Grundschulkinder)

Leitung: Diplomgeologin Antje Kohl

Uhrzeit / Treffpunkt: taglich 8.00 - 13.00 Uhr,
Katholische Familienbildungsstatte Neuwied
Kostenbeitrag: 74 € zzg|. 8 € Materialkosten
Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 29. Mai
Krauterwerkstatt: Gegen alles ist

ein Kraut gewachsen

Sammeln und Erkennen einer Auswahl far
unsere Gesundheit. Anleitung zur Herstellung
und Konservierung von einfachen Mitteln

far die Hausapotheke. Dabei greifen wir auf
das ,alte Wissen” der Krauterfrauen zurtck.

Jeweiliges Thema auf der Homepage erfahren:

Kitsune-wildes-wissen.de

Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahren

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte Wild-
pflanzenfachberaterin

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein
kleines Klichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 17.00 Uhr
56271 Isenburg, wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Kostenbeitrag: 35 € inkl. Handout und Material
Veranstalter: Kitsune wildes Wissen
Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de
Sonstiges: Hunde kdnnen leider nicht mitge-
bracht werden

Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 29. Mai

Waldbad mit Hangemattenauszeit
Mit allen Sinnen den Wald erleben, Seele und
Geist eine achtsame Auszeit génnen. Das geht
besonders gut in einer Hangematte. Bei die-
sem Waldbad werden wir Zeit in einer Han-

! gematte verbringen, die Natur auf uns wirken

lassen & sanft schaukelnd die heilsame Wald-

¢ luft genieBen. Dauer ca. 3 - 4 Std.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter far Wald-
baden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer, Coach
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, ggfs. eine Decke,
Wasser im Rucksack

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr am Parkplatz
~Am Heidegraben” an der L258 vor Anhausen
Kostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info

Weitere Termine: 30. Julium 18.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 30. Mai
Frithaufsteher-Waldbad mit

Friuhstiick in Ehlscheid

Wir begriBen den Sonntag mit einem Wald-
bad, genieBen die aufgehende Sonne, die
Gerausche des Waldes und seine Dufte. Sanf-
te Bewegungs-, Achtsamkeits- und Sinnes-
Ubungen geben uns Kraft fir die kommende
Woche. Inkl. einem Frihstick mit selbstgeba-
ckenem Brot, Obst, Tee oder Kaffee. Dauer ca.
3 Std.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
angepasste Kleidung, Wasser im Rucksack
Uhrzeit / Treffpunkt: 7.30 Uhr am Parkplatz
ggl. dem Kurpark in 56581 Ehlscheid direkt
am Wald

Kostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!
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Sonntag, 30. Mai
Wildkrauter in Segendorf und

Monrepos

Gleiche Veranstaltung wie am 28. Marz
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Montag, 31. Mai bis Freitag, 4. Juni

Als Walddetektive unterwegs in
Erpel

Im Frihsommer bliht es und summt in der
Natur. An warmen Tagen begegnen uns bunte
Gaukler der Lufte. Konnen wir Vogelgezwit-
scher auf eine Landkarte Ubertragen? Neben
Naturerfahrungen besteht die Gelegenheit,
sich kreativ und spielerisch mit dem Thema
Natur und Wald auseinanderzusetzen. Als
Walddetektive sind wir forschend unterwegs
und freuen uns auf das Lagerfeuer mit Stock-
brot am Abschlusstag.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin

Bitte mitbringen: wetterangepasste Kleidung
und feste Schuhe anziehen, sowie Verpfle-
gung und Getrank fur den Tag mitbringen
Uhrzeit / Treffpunkt: taglich 8.00 - 13.00 Uhr,
Grundschule ,St. Johannes”, 53579 Erpel
Kostenbeitrag: 82 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Juni 2021

Samstag, 5. Juni

Rheinsteig Schnupper Tour

Unsere Wanderung ,Rheinsteig Schnupper
Tour"” ist ein Rundweg um die Brombeer-
schenke, welcher einen Teil des Rheinsteigs
beinhaltet und uns durch das Naturschutz-
gebiet Langenbergskopf mit seiner seltenen
mediterranen Pflanzenwelt fihrt. Weiter geht
es talabwarts durch die Weinberge mit dem
Blick auf Leutesdorf und Andernach mit dem
Geysir. Danach geht es durch Hullenberg
wieder in Richtung Brombeerschanke.
Leitung: Frau Schneider

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk,
Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr Parkplatz

Mai / Juni
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neben dem Restaurant Brombeerschanke in
Hullenberg, Dauer ca. 2,5 Stunden
Kostenbeitrag: 5 € / Erwachsene, 3 € fur Kin-
der ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren frei
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 6. Juni
Gefiihrte Limeswanderung auf

dem RémerWeltWeg

Auf dem 8,4 km langen Rundweg entdecken
Sie in Begleitung eines Wanderfihrers Rekon-
struktionen aber auch Uberreste des Welter-
be Limes und erfahren Wissenswertes dazu.
Der Abschluss der Wanderung findet in der
RomerWelt bei Kaffee & Kuchen statt. Dies,
sowie der Eintritt ins Museum sind inklusive.
Zielgruppe: Kinder ab 14 J. und Erwachsene
Bitte mitbringen: Wetterangepasste Klei-
dung, Getranke, Picknickverpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.30 Uhr, Foyer Museum
RémerWelt, Arienheller 1, 56598 Rheinbrohl
Kostenbeitrag: 18 €

Veranstalter: Erlebnismuseum RémerWelt
Kontakt: 02635 921866, info@roemer-welt.de,
www.roemer-welt.de

Sonstiges: Dauer der Wanderung 4 Std.,
Mindestteilnehmerzahl 8 Personen
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 6. Juni
Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 9. Juni und Mittwoch, 23. Juni
Krauterseminar fiur

Pferdeliebhaber*innen A135

In diesem Kurs werden wir uns gemeinsam
auf eine kurze Krauterwanderung begeben
und einige heimische Krauter bestimmen
sowie ihre Inhaltsstoffe und Verwendung ken-
nenlernen. Aus den gesammelten Krautern
stellen wir gemeinsam Salben, Tinkturen und
Insektenschutz fur lhr Pferd her.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Referentin Gabi Roser

Bitte mitbringen: Schreibmaterial, Messer,
Schneidebrett, Messer, 3 Glaser mit Schraub-
verschluss, Behalter mit Deckel, Regen- und
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Sonnenschutz-Kleidung

Uhrzeit / Treffpunkt: 17.00 - 20.00 Uhr,
Backes Hof, Mehrbachstral3e 86,

53567 Asbach - Schéneberg

Kostenbeitrag: 32 € (zzgl. Materialumlage
direkt an die Dozentin vor Ort zu entrichten)
Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02683 9120, AuBenstelle Asbach,
info@kvhs-neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 10. Juni

Erlebnis-Vortrag im Krautergarten 4 ¢
Lauschen Sie einem Vortrag im Duftreich des e " S8
Krautergartens. Lernen Sie aromatische Pflan-
zen kennen und erfahren Sie im Lebensraum
der einzelnen Pflanzen etwas Uber die Wirk-
samkeit und Anwendung der &therischen Ole,
die uns als vielseitige Inhaltsstoffe dienen. Bei
einem frischen Krautertee werden lhre Sinne
geoffnet und Sie haben die Mdglichkeit, die
Vielfalt der Pflanzen zu genieRBen.

Leitung: Klaudia Hoffmann, Krauterpadagogin,
Krauterschule Sonnenbraut

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 19.00 Uhr,
Naturschutzhitte vom Westerwald-Verein
Buchholz, Wallauer StrafRe, 53567 Buchholz
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@®mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 11. Juni

Abendfiuhrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 12. Juni Ao
Naturparkwanderung —=

Am Naturparkwandertag wandern wir vom
Haus am Pilz aus, auf Hangwegen in Richtung
Heidegraben. Dann weiter Stddstlich bis kurz
vor Heimbach-Weis und zurtick zum Haus am
Pilz. Vor dem Abstieg Richtung Heimbach-
Weis erwartet die Wanderer eine Vesper zur
Starkung. Wanderstrecke: ca. 6,5 km,
Schwierigkeitsgrad: mittel
Kooperationsveranstaltung Forstamt Dierdorf
und Naturpark Rhein-Westerwald.
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene
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Leitung: Irmgard Schroer, Geschaftsfihrerin
Naturpark und Gerhard Willms, Forster und
Waldpadagoge Forstamt Dierdorf
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk und
wetterangepasste Kleidung
Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr, 56566
Neuwied-Gladbach, Parkplatz ,Haus am Pilz",
Anfahrt Bus Linie 103 nach 56584 Anhausen,
Haltestelle ,Haus am Pilz“
Kostenbeitrag: 5 €
Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
und Forstamt Dierdorf
Kontakt: 02631 9566036,
info@naturpark-rhein-westerwald.de
Anmeldung erforderlich!

Ao

Samstag, 12. Juni =
Walddetektive erobern den Wald
Gemeinsam untersuchen und erkunden wir
spielerisch das Okosystem Wald. Lésen da-
bei spannende Ratsel, wie z.B.: was lernen
Baumkinder in der Schule? Wer Gbernimmt
die Waldmullabfuhr? Was erzahlen sich Vogel?
Diese und viele andere Geheimnisse warten
darauf von uns geldst zu werden.
Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Leitung: Waldfuhrerin Petra Lux

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk,
Wetterfeste Kleidung und Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr, Dauer

3 Stunden, Hotelpark Der Westerwald Treff
(Haupteingang), In der Huth 1,

57641 Oberlahr / Burdenbach
Veranstalter: Naturpark Rhein Westerwald
Kontakt: 0170 7374266,
natur-wald-erleben@t-online.de,
www.natur-wald erleben.de

Weitere Termine: 11. September
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 12. Juni

Es krabbelt, summt und brummt
Mit Becherlupe in der Streuobstwiese unterwegs
Leitung: Ingrid Runkel

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr Kinderkrau-
tergarten in der Dorfwiese, 56579 Rengsdorf
Kostenbeitrag: Spende fur die Stefan Morsch

§ Stiftung

Veranstalter: Flora und Fauna e.V.

Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 13. Juni
Wie das Rheinische Ae

Schiefergebirge entstand ——
Ich lade Sie ein, auf eine 4-5-stindige Exkursi-
on rund um den Unkler Stux, eine geologisch
interessante Felsformation. Beispielhaft an
diesem Fels erarbeiten wir uns, wie unsere
Heimat vor ca. 400 Millionen Jahren entstand.
Wir erobern die Hohe von Bruchhausen und
erkunden von dort das Rheintal.

Zielgruppe: Geologisch Interessierte, Familien
mit Kindern, Genusswanderer

Leitung: Zertifizierter Natur- und Landschafts-
fuhrer (ZNL) Peter Burkard

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Ruck-
sackverpflegung fur eine kleine Pause, ausrei-
chende Getranke, wetterfeste Kleidung
Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr Parkplatz
Grillhttte Unkel, Im Gerhardwinkel,

53572 Unkel, Koordination, N50°35 50"
E7°137 25"

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 015779885096,
naturerlebnis.burkard@web.de

Sonstiges: Wege kdnnen aufgrund Regen
stark verschmutzt sein. 180 H6henmeter sind
dabei zu bewaltigen.

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 13. Juni

Limes-Fiihrung per Fahrrad

Route I: Neuwied-Rheinbrohl-Niederbieber
Viele Spuren der damaligen rémischen Grenz-
linie werden besucht, Wissenswertes tber

die Rdmerzeit in unserer Heimat und die
Entstehung des Obergermanisch-Raetischen
Limes berichtet. Achtung: Radfahrer sollten
ausreichend trainiert sein. Fahrrader sollten
den teilweise nicht asphaltierten Strecken
entsprechen.

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche,

die Tour ist flr Kinder unter 14 Jahren nicht
geeignet

Leitung: Gerhard Petry, Limes-Cicerone

Bitte mitbringen: Fahrrad, Fahrradhelm,
ausreichend Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr, StadtGalerie
Neuwied, Schlof3straBBe 2, 56564 Neuwied
Kostenbeitrag: 7 € pro Teilnehmer
Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 802-5555,
tourist-information@neuwied.de

Weitere Termine: 15. August Route Il
Anmeldung erforderlich!
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Donnerstag, 17. Juni
Krauterwanderung zum

Bertenauer Kopf

Sie folgen der Spur der einheimischen Heil-
pflanzen bis zum Bertenauer Kopf (beachten
Sie den Anstieg). Sie erfahren Geschichten aus
der frihen Zeit der Krauterfrauen und deren
Anwendungen von Heilpflanzen im traditio-
nellen Sinn.

Leitung: Klaudia Hoffmann (Krauter-
padagogin, Krauterschule Sonnenbraut)
Bitte mitbringen: festes Schuhwerk,
wetterfeste Kleidung, Sonnenschutz

Uhrzeit / Treffpunkt: 16.30 - 19.30 Uhr,
Waldparkplatz Ortsausgang 53577 Neustadt
(Wied), HauptstralBe, Richtung Fernthal
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 17. Juni

Auf geht’s! Mein Weg in ein
nachhaltiges Leben

Online Livestream-Vortrag 21-1-55007

Bei diesem Webinar geht es zunachst um die
Frage, warum man nachhaltig leben mochte
und auf welche Herausforderungen man
stoRt. Bedeutet nachhaltiges Leben Verzicht
oder Gewinn? Wie und wo soll man anfangen?
Es werden konkrete Schritte beschrieben, um
ein nachhaltiges Leben realisieren zu kdnnen.
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab
16 Jahren

Leitung: Dr. Maike Winter
Uhrzeit/Treffpunkt: 19.00 - 20.00 Uhr,
Online Veranstaltung

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Volkshochschule Neuwied
Kontakt: 02631 3989-0, anmeldung@
vhs-neuwied.de, www.vhs-neuwied.de
Sonstiges: Bitte melden Sie sich unter Anga-
be Ihrer E-Mail-Adresse an, damit Ihnen lhr
personlicher Zugang zur Online-Veranstaltung
zugeschickt werden kann.

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 17. Juni
Shinrin Yoku - Schnupperwald-

baden im Westerwald G310
Lernen Sie in einem 2-stiindigen Waldbad die

japanische Entspannungsmethode des Shinrin
Yoku kennen. Geniel3en Sie verschiedene Sin-
nes- und Achtsamkeitsibungen sowie sanfte
Bewegungen aus dem Qi-Gong in der heilsa-
men Waldluft. Erfahren Sie Interessantes Uber
die therapeutischen Wirkungen des Waldes.
Die gewonnenen Erkenntnisse und Ubungen
kdnnen zur Stresspravention und Férderung
der Achtsamkeit einfach in den Alltag Ubertra-
gen werden.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Andreas Schwab, Natur-Resilienz-
Trainer, Kursleiter Waldbaden - Achtsamkeit
im Wald

Bitte mitbringen: Bitte festes und bequemes
Schuhwerk tragen, die Kleidung sollte dem
Wetter angepasst sein. Eine Flasche Wasser
im Rucksack

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 - 20.00 Uhr,

an der Parkbank beim Heideweg 24,

56587 StralRenhaus

Kostenbeitrag: je Kurs 23 €

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Sonstiges: Die Wegstrecke betragt rund 2 km
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 18. Juni

Shinrin Yoga - Klanggenuss

Erlebe eine Kombination aus Waldbaden &
Yoga. Schlendernd begeben wir uns mit ge6ff-
neten Sinnen durch den Wald. Mit achtsamen
Wahrnehmungstibungen, sanft-spielerischen
Asanas und einer Klangschalen-Meditation
sorgen wir fur gute ,Vibes" in Kérper und
Geist. Lasst uns auf einer gemeinsamen Wel-
lenlange schwingen! Dauer ca. 3 Std.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach & Bianca Werner - Yoga-Lehrerin (BYV)
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, ein Badetuch,
Wasser im Rucksack

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr am Parkplatz
am Waldgasthof Wingertsberg in

56566 Neuwied, WingertsbergstralRe 51
Kostenbeitrag: 40 €

Kontakt: 0173 1550154 oder 0151 42554559
(Bianca), www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info

Weitere Termine: 20. August um 17.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 19. Juni A,
Sensen-Workshop: —=

Mahen fiir den Hausgebrauch

Das Mahen mit der Sense ist zur Grundsticks-
pflege oder als sportliche Betatigung ein wun-
derbares Naturerlebnis. Wenn sie das Mahen

| mit der Sense von Grund auf erlernen moch-

ten, sind sie in diesem Kurs genau richtig.
Neben der Materialkunde wird ihnen die
richtige Technik des Mdhens mit einer korrekt
eingestellten und gut gescharften Sense ver-
mittelt. Im Anschluss besteht die Moglichkeit,
mitgebrachte Sensen auf ihre Mahtauglichkeit
zu begutachten.

Zielgruppe: Garten- und Wiesenbesitzer,
Tierhalter, Mitglieder von Obst- und Garten-
bauvereinen und Naturschutzverbanden
Leitung: Sensenlehrerin SVD, Marion Klein
Bitte mitbringen: Witterung angepasste
Kleidung und festes, bequemes Schuhwerk
Uhrzeit / Treffpunkt: Beginn 9.00 Uhr, Dauer
4 bis 5 Std., stadtische Streuobstwiese an der
Alten Gladbacher Stral3e, 56566 Neuwied-
Oberbieber

Kostenbeitrag: 15 €

Veranstalter: Naturpark-Rhein-Westerwald
Kontakt: 02631 9566036,
info@naturpark-rhein-westerwald.de,
www.naturpark-rhein-westerwald.de
Sonstiges: Die Gruppengrofie ist auf 6-8 Per-
sonen begrenzt.

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 19. Juni

Aktion Springkraut

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Ingrid Runkel

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Hand-
schuhe, Korb zum Einsammeln, Trinkflasche
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.30 Uhr im Odental
an der Pumpstation der Verbandsgemeinde
Rengsdorf-Waldbreitbach

Veranstalter: Flora und Fauna e.V.
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 20. Juni

Walderlebnistag

An diesem Walderlebnistag mdchten wir Sie
einladen, mit einander den Wald zu erkunden,
die Tier- und Pflanzenwelt zu entdecken und
andere Kinder, Jugendliche und Erwachsene
kennenzulernen, die einen nahestehenden

Menschen betrauern und vermissen. Wenn
Sie Lust haben, gemeinsam mit uns dieses
Abenteuer zu erleben, freuen wir uns, wenn
Sie mit uns unterwegs sind.

Zielgruppe: Familien und alle Menschen, die
sich mit dem Thema Abschied und Trauer
beschaftigen, ohne dass eine aktuelle Verlus-
terfahrung vorliegt.

Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin und Ursula Monter,
Seelsorgerin, Religionspadagogin

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung,
Picknickverpflegung sowie (wenn vorhanden)
Schnitz- oder Taschenmesser

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 17.30 Uhr,
Parkplatz, Kreuzung L253/L252, 53545 Linz-
Kretzhaus

Kostenbeitrag: kostenfrei, geférdert durch
den Forderverein fur Palliativ- und Hospizar-
beit Rhein-Wied-e.V. und in Zusammenarbeit
mit der Pfarreiengemeinschaft Linz
Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, Kath. Familienbildungs-
statte Linz, sekretariat@fbs-linz.de

Weitere Termine: 26. September
Anmeldung erforderlich!

Montag, 21. Juni
Benefizwaldbad zur Sommer-
sonnenwende

Waldbadeanbieter in ganz Deutschland veran- |

stalten am langsten Tag des Jahres ein Wald-
bad. Der Erlos geht an die Landesverbande
der Schutzvereinigung Deutscher Wald e.V.
zum Erhalt der Walder. Details unter
www.Deutschland-geht-waldbaden.de

Dauer ca. 2,5 Stunden.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, Wasser im Ruck-
sack

Uhrzeit / Treffpunkt: 19.00 Uhr am Parkplatz
am Schwanenteich in Neuwied-Oberbieber -
Zum Aubachtal 99, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 25 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!
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Donnerstag, 24. Juni
Mein CO,-FuRabdruck. Wie CO,
entsteht und den Klimawandel

verursacht

Online Livestream-Vortrag 21-1-55006

Der COy-FuBabdruck erfasst die CO2-Emissio-
nen, die ein Mensch durch Wohnen, Mobilitat,
Erndhrung und Konsum erzeugt. Je mehr CO;
ausgestoRRen wird, desto starker wird die Erde
erwarmt. Lernen Sie welche Konsequenzen
entstehen und wo Sie selbst ansetzen kénnen,
um lhre persénliche CO2-Bilanz zu verbessern.
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab
16 Jahren

Leitung: Anna Schirpke

Uhrzeit/Treffpunkt: 19.00 - 20.15 Uhr,
Online Veranstaltung

Kostenbeitrag: Kostenlos

Veranstalter: Volkshochschule Neuwied
Kontakt: 02631 3989-0, anmeldung@
vhs-neuwied.de, www.vhs-neuwied.de
Sonstiges: Bitte melden Sie sich unter Anga-
be lhrer E-Mail-Adresse an, damit lhnen Ihr
personlicher Zugang zur Online-Veranstaltung
zugeschickt werden kann.

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 24. Juni

Unser Wald im Klimastress

Vortrag mit Diskussion in Kooperation mit
dem Weiterbildungsbeirat und der vhs Neu-
wied. Der Vortrag befasst sich mit den er-
kennbaren Auswirkungen des Klimawandels
auf unseren Wald. Ferner geht er den Fragen
nach, was tun die Forster und was kann jeder
Einzelne / jede Einzelne tun.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Michael Veeck, Dipl.-Forstingenieur,
Waldpadagoge

Uhrzeit / Treffpunkt: 19.00 - 20.30 Uhr, food
akademie, FriedrichstraBe 36, 56564 Neuwied,
Raum 111

Kostenbeitrag: kostenfrei

Veranstalter: KreisVolkshochschule Neuwied e.V.
Kontakt: 02631 347813, info@kvhs-neuwied.de
Sonstiges: Kostenfrei durch Landesférderung
zur politischen Bildung

Anmeldung erforderlich!
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Freitag, 25. Juni

Der Wald im Klimastress
(Folgeveranstaltung)

Wie beeinflusst der Klimawandel unseren
Wald? Wie kénnen wir den Wald fit machen fur
die Zukunft? Das erfahren die Teilnehmer bei
einer ca. zweistlindigen Wanderung mit Revier-
forster Christoph Kirst im Bad Hénninger Wald.
Leitung: Revierforster Christoph Kirst
Uhrzeit / Treffpunkt: 16.00 Uhr am Parkplatz
Hahnen / Malberg

Veranstalter: Forstrevier Bad Honningen
Kontakt: 02638 946533, 0152 28850349,
ckirst@wald-rlp.de

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 26. Juni

Krauterwanderung

Bei dieser Wanderung mochten wir lhnen
einige typische Wildkrauter vorstellen. Unsere
Vorfahren wussten, wie sie Wildkrauter in der
Kiche und in der Hausapotheke einsetzen
konnten. Hier kénnen Sie das sichere Erken-
nen der Krauter iben und lhr Wissen tber
Inhaltsstoffe und Verwendung auffrischen.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 17.30 Uhr,
Parkplatz am LKW-Center, Asbacher Stral3e,
Sterner Hutte, 53545 Linz

Kostenbeitrag: 16,50 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, Kath. Familienbildungs-
statte Linz, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 26. Juni
Krauterwerkstatt: Gegen alles ist

ein Kraut gewachsen

Sammeln und Erkennen einer Auswahl fr
unsere Gesundheit. Anleitung zur Herstellung
und Konservierung von einfachen Mitteln

fur die Hausapotheke. Dabei greifen wir auf
das ,alte Wissen” der Krauterfrauen zurtck.
Jeweiliges Thema auf der Homepage erfahren:
Kitsune-wildes-wissen.de

Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahren

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte Wild-
pflanzenfachberaterin
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Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein klei-
nes Kichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 17.00 Uhr,
56271 Isenburg, Wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Kostenbeitrag: 35 € inkl. Handout u. Material
Veranstalter: Kitsune wildes Wissen
Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de

Sonstiges: Hunde kdnnen leider nicht mitge-
bracht werden

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 26. Juni
Unser ,,Wienauer Stadtwald” -

¥ Wie geht es Ihm?

Bei einer ca. 3 km langen Wanderung durch
den ,Wienauer Teil” des Stadtwaldes Dierdorf
werden an verschiedenen Stellen die Auswir-
kungen der Wetter-Extreme der letzten Jahre
veranschaulicht. Sie erfahren zudem, wie sich
der Wald nach langer zurlckliegenden Scha-
dereignissen entwickelt hat. Wenn moglich

|| gemutlicher Ausklang bei Kaffee und Kuchen.

Zielgruppe: Alle Interessierte ab 8 Jahren
Leitung: Harald Schmidt, Revierforster
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 17.00 Uhr,
Sportplatz Wienau, 56269 Dierdorf-Wienau
Veranstalter: Forstamt Dierdorf, Stadt Dierdorf
Kontakt: 02689 3513, hschmidt@wald-rlp.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 26. Juni

Krduterwanderung

Zielgruppe: Eltern und Kinder

Leitung: Ingrid Runkel

Bitte mitbringen: Kérbchen,
Baumwolltasche, Schere

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 Uhr im
Kinderkrautergarten in der Dorfwiese,
56579 Rengsdorf

Veranstalter: Flora und Fauna e. V.
Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 27. Juni
Als in der Anxbach noch Ae

gehammert wurde B
Erleben Sie eine Reise zur 400-jahrigen Ge-

Ao
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schichte des Erzbergbaus im Anxbachtal.
Geheimnisvolle Stollen und Uberreste alter
Betriebsstatten zeugen von einer tber 400
Jahre alten Bergbaugeschichte. In einer ca.
vierstundigen Fuhrung erkunden wir das Ge-
lande und tauchen ab in die Vergangenheit.
Zielgruppe: Heimatverbundene, Familien mit
Kindern, Naturliebhaber

Leitung: Zertifizierter Natur- und Landschafts-
fUhrer (ZNL) Peter Burkard

Bitte mitbringen: Festes, wasserdichtes
Schuhwerk, Rucksackverpflegung fur eine
kleine Pause, ausreichende Getranke, Wetter-
passende Kleidung, Hammer

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr, Parkplatz
der Grundschule St. Georg, Am Sportplatz,
53562 St. Katharinen

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 0157 79885096,
naturerlebnis.burkard@web.de

Sonstiges: Die Wege kdnnen wegen Holz-
fallerarbeiten stark verschmutz sein. Tritt-
sicherheit, wir gehen auch abseits der Wege.
Es steht keine Toilette zur Verfigung.
Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 30. Juni

Krduterfithrung in den Kloster-
gdrten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Krauter-

salzherstellung

Die Krautergarten des Klosters bieten einer
groBen Anzahl von Gewlrz und Heilpflanzen
eine Oase in unseren Kulturflachen. Sie ler-
nen einfache Krauter kennen. Was kann man
essen und wie gehe ich mit den Krautern um?
Krautersalze sind leicht und gut selbst her-
stellbar. Welche Krauter sich eignen dazu? So
kénnen wir sie auch in der kalten Jahreszeit
nutzen. Sie erfahren Interessantes Uber deren
Verwendungsmoglichkeiten.

Leitung: Kordula Honnef, Gartnerin &
Krauterfrau

Bitte mitbringen: Kérbchen oder Papiertite
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Margaretha-
Flesch-Str., 56588 Waldbreitbach, an der
Parkbank, Parkplatz P1 ist ausgeschildert
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Waldbreitbacher Franziskane-
rinnen e.V., Projekt Bewahrung der Schépfung
Kontakt: 02638 811140, K.Honnef@wf-ev.de
Weitere Termine: 17. Juli, 7. August
Anmeldung erforderlich!
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Freitag, 2. Juli

Abendfiuhrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 3. Juli

Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Essig- /
Olherstellung

Die Krautergarten des Klosters bieten einer

& grol3en Anzahl von Gewdurz und Heilpflanzen

€4 eine Oase in unseren Kulturflachen. Sie ler-

Juli

nen einfache Krauter kennen. Was kann man
essen und wie gehe ich mit den Krautern um?
Gewurzessige und Gewdurzole sind leicht und
gut selbst herstellbar. Welche Krauter sich
eignen dazu? So kénnen wir sie auch in der
kalten Jahreszeit nutzen. Sie erfahren Inter-
essantes auch Uber Pflegedle und deren Ver-
wendungsmaoglichkeiten.

Leitung: Kordula Honnef, Gartnerin &
Krauterfrau

Bitte mitbringen: Kérbchen oder Papiertite
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Margaretha-
Flesch-Str., 56588 Waldbreitbach, an der
Parkbank, Parkplatz P1 ist ausgeschildert
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Waldbreitbacher Franziskane-
rinnen e.V., Projekt Bewahrung der Schépfung
Kontakt: 02638 811140, K.Honnef@wf-ev.de
Weitere Termine: 30. Juli, 10. August
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 3. Juli
Haltbar machen der Heil- und

Kichenkrauter

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Die Buchautorin Ulrike Puderbach
und Ingrid Runkel

Bitte mitbringen: Kleine Flaschen und Glaser
Uhrzeit / Treffpunkt: 15.00 Uhr im Kinder-
krautergarten, 56579 Rengsdorf
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Flora und Fauna e. V.

Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 3. Juli bis Sonntag, 4. Juli

~Zurick zu den Wurzeln...”

Zwei Tage und eine Nacht in der freien
Natur.

Mitten im Wald. Wie finde ich mich dort zu-
recht? Was waren das fiir Gerdusche in der
Nacht. Diese und andere Fragen rund um das
Leben in und mit der Natur werden Euch be-
antwortet. Erlebnisveranstaltung fir Familien
(mind. ein Erwachsener und ein Kind)
Zielgruppe: Familien mit Kindern von 8 - 12 J.
Veranstalter: Forstamt Dierdorf

Leitung: Gerhard Willms, Férster und Wald-
padagoge

Bitte mitbringen: Witterungsangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, Zelt, Schlafsack,
Schlafunterlage

Uhrzeit / Treffpunkt: 3. Juli, 11.00 Uhr bis

4. Juli, ca. 15.00 Uhr, Parkplatz Muhlweiher an
der K 104 zwischen Hardert und 56579 Rengs-
dorf, 50°30'48.9“N 7°29'43.8"E
Kostenbeitrag: Erwachsene 30 €, Kinder 15 €,
(inklusive Verpflegung)

Kontakt: 02689 972690,
forstamt.dierdorf@wald.rlp.de

Sonstiges: die Teilnehmerzahl ist begrenzt
Verbindliche Anmeldung bis 25. Juni!

Samstag, 3. Juli

Waldbaden fiir Paare

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 3. Juli

Wanderung zwischen Himmel
und Erde

Gleiche Veranstaltung wie am 17. April
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 4. Juli Ao

Eine kleine Literatour —=
Bukowski, Enzensberger, Carmen Sylva...
Entspannte Wanderung mit Beitrdgen von
und Berichten Uber Literaten, die Uber unsere
Region schrieben oder von hier kamen.

Ab Rheinbrohl am Rhein entlang, Abschluss
in Leutesdorf, dort Einkehr moglich, danach
Rickfahrt zum Ausgangspunkt.
Zielgruppe: Literaturfreunde und
Naturbegeisterte

Juli



Ao
Forstamt Naturpark —
Dierdorf Rhein-Westerwald

Juli

Leitung: Zertifizierter Natur- und Landschafts-
fuhrer (ZNL) Glnter Schwenker

Bitte mitbringen: Wanderschuhe, wetter-
geeignete Kleidung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr am Rathaus
Rheinbrohl, KirchstraRe 6, 56598 Rheinbrohl
(Parkplatze vorhanden), Dauer ca. 3,5 Stunden
Kostenbeitrag: Flihrung kostenlos, Getranke
/ Essen / Ruckfahrt auf eigene Kosten
Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02635 6072,
guenter.schwenker@arcor.de

Sonstiges: Coronabedingte Einschrankungen
moglich!

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 4. Juli
Auf dem Rheinsteig von Bad Hon-

nef nach Unkel iiber Auge Gottes
Auf dieser Etappe im Siebengebirge geht es
vom Mucherwiesental in Bad Honnef am Auge
Gottes vorbei ins Breitbachtal und weiter tber
eine aussichtsreiche Hochebene, die Breite
Heide mit Wiesen und Feldern nach Unkel.
Wanderstrecke: ca. 14 km, Schwierigkeits-
grad: mittel

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderfuhrerin Christine Dick-
Hausen, Information zur Wanderung unter
02644 603777

Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter
www.eifelverein-linz.de, Treffpunkt: Bahnhof
53545 Linz am Rhein (Gruppenticket wird vom
Wanderfuhrer besorgt)

Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €, anteilma-
Rig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02644 603777,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie Witte-
rungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 4. Juli

Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. Juli

Krauter: Essig - Ol - Salz

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
Veranstaltung erfahren, wie sie aus Krautern
Pflegedle herstellen kdnnen, die man bei-
spielsweise fur eine wohltuende Hand-Well-
ness-Massage verwenden kann. Es werden
auch Rezepte fur leckere Gewurzéle und
Gewdurzessig vorgestellt. Die Krauter kdnnen
durch Essigvariationen fur den Winter haltbar
gemacht oder zu Krautersalzen verarbeitet
werden.

Leitung: Kordula Honnef, Gartnerin und
Krauterfrau

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 12.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
Hauptstralle 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit den
Klostergarten der Waldbreitbacher Franzis-
kanerinnen e.V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@®mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. Juli

Erlebniskochen am Lagerfeuer
Gleiche Veranstaltung wie am 15. Mai
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 10. Juli
Mountainbike-Extrem-Tour

»Rund um’s Kirchspiel Anhausen”
Abenteuerliche 40 km mit steilen Anstiegen
und schlammigen Passagen warten auf be-
geisterte Mountainbiker. Dazu gibt's Informa-
tionen zu Besonderheiten der Natur.
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene
Leitung: Frank Krause

Bitte mitbringen: geldndegangiges Fahrrad,
Helm und gute Laune

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 Uhr an der Kirche
in 56584 Anhausen (Kirchstral3e)
Kostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Forstrevier Anhausen
Kontakt: frank.krause@wald-rlp.de

Keine Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 17. Juli

Neophyten jenseits von Gut & Bose!
Im Mittelpunkt einer Exkursion rund um den
Neuwieder ,Silbersee” (im ,Engerser Feld”)
stehen Pflanzen mit einem , Migrationshinter-
grund” - naturkundlich, ékologisch, kulturge-
schichtlich & kulinarisch. Neben Wissenswer-
tem und Merkwirdigem gibt es dabei auch
diverse leckere ,,Neophyten-Snacks".

Leitung: Dr. Lutz Neitzert

Bitte mitbringen: Teller, Becher & Besteck
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr, der genaue
Treffpunkt wird bei Anmeldung bekanntgegeben
Kostenbeitrag: 15 €

Veranstalter: Dr. Lutz Neitzert

Kontakt: 02631 46807, dneitzert@rz-online.de
Weitere Termine: 7. August

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 17. Juli

Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Krauter-

salzherstellung

Gleiche Veranstaltung wie am 30. Juni
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Montag, 19. Juli bis Freitag, 23. Juli
Die Welt der Mammuts und

Neandertaler (Steinzeitfreizeit)
Kommt mit auf eine spannende Zeitreise zu
den Mammuts, Riesenfaultieren und Nean-
dertalern. Wir werden Hutten bauen, Feuer
machen wie die Steinzeitmenschen, sowie
Steinzeitwerkzeuge und Waffen ausprobieren.
Naturlich erfahrt Ihr hier noch mehr span-
nende Dinge Uber die Steinzeit. Gespielt und
gebastelt wird hier auch so einiges.
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 11 Jahren
(Grundschulalter)

Leitung: Dipl. Geologin Antje Kohl und
Susann Graichen

Bitte mitbringen: kleiner Rucksack mit Snack,
Buntstifte, Hausschuhe, weiteres wird nach
der Anmeldung bekanntgegeben

Uhrzeit / Treffpunkt: 8.30 - 12.30 Uhr,
Clubheim in 56567 Hullenberg
Kostenbeitrag: 100 € (1 Geschwisterkind 90 €)
inkl. Material

Veranstalter: Understanding Earth

Kontakt: 02631 957248, kogra@understan-
dingearth.de, www.understandingearth.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 24. Juli
Waldbad im Wandel der Jahres-

zeiten - Sommerwaldbad

Der Wald im Wandel der Jahreszeiten. Erleben
Sie Shinrin Yoku mit allen Sinnen und genie-
Ben Sie die wohltuende und gesunde Wald-
luft, das achtsame Schlendern, die Difte und
Aussichten und wie sich diese im Laufe des
Jahres verandern. Ein besonderes Highlight
ist dabei der Aufenthalt unter immergrinen
Mammutbaumen! Dauer ca. 3 Stunden.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
angepasste Kleidung, Wasser im Rucksack
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr am Park-
platz der Grillhitte Hardert (neben der Halle
Reisedienst Runkel) auf der Stral3e zwischen
Hardert und StraBenhaus

Kostenbeitrag: 27 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 25. Juli
Flora und Fauna im Engerser Feld -

Schwarzmilane

Fur die Besonderheiten des Naturschutzge-
bietes Engerser Feld mdchte die Tourist-Infor-
mation Neuwied alle Interessenten mit einer
ganz besonderen Fuhrung die Augen 6ffnen.
Bei ,Flora und Fauna im Engerser Feld” bietet
sich im Juli ein unvergessliches Erlebnis, da
sich gerade zu dieser Zeit die Schwarzmilane
an ihren Brutstatten versammeln.

Leitung: Heinz Strunk, Ornithologe

Bitte mitbringen: evtl. Fernglas

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr, Kunden-
parkplatz der SWN Neuwied, Hafenstral3e,
56564 Neuwied

Kostenbeitrag: 5 € / Erwachsene, 3 € fur Kin-
der ab 6 - 14 Jahren, Kinder unter 6 Jahren frei
Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 802-5555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!
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Donnerstag, 29. Juli

| Sommerwaldbad

Ein Stadtfuhrer leitet die Teilnehmer wahrend
des rund dreisttindigen Waldbads zu kurzen
Achtsamkeits- und Sinnesubungen an, auch
die sanften Bewegungen des Qi-Gongs stehen
auf dem Programm. In der heilsamen Waldluft
erfahren die Teilnehmer Interessantes tber
die therapeutischen Wirkungen der Baume.

! Die gewonnenen Erkenntnisse und Ubungen

kdénnen zur Stresspravention und Forderung
der Achtsamkeit in den Alltag Ubertragen
werden.

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter Wald-
baden und Naturresilienztrainer

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk,
Witterung angepasste Kleidung und Trinken
Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr Parkplatz
Restaurant Laubachsmuhle in Altwied
Kostenbeitrag: 25 €

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 29. Juli

Shinrin Yoga - Element Feuer
Erlebe eine Kombination aus Waldbaden &
Yoga. Schlendernd begeben wir uns mit geoff-
neten Sinnen durch den dammernden Wald.
Feurige Asanas und eine Kerzenmeditation
lassen Korper, Geist und Seele in Achtsamkeit
verschmelzen. Mit einem Ingwer-Orangen-Tee
endet das Waldbad bei Sonnenuntergang.
Dauer ca. 3 Std.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach & Bianca Werner - Yoga-Lehrerin (BYV)
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, ein Badetuch,
Wasser im Rucksack

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr am Parkplatz
am Waldgasthof Wingertsberg in

56566 Neuwied, Wingertsbergstralie 51
Kostenbeitrag: 40 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154 oder 0151 42554559
(Bianca), www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info

Anmeldung erforderlich!

Ao
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Freitag, 30. Juli

Waldbad mit Hangemattenauszeit
Gleiche Veranstaltung wie am 29. Mai
Uhrzeit: 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 30. Juli

Krduterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Essig /

Olherstellung

Gleiche Veranstaltung wie am 3. Juli
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

b

Foto: Lar{desforsten.RLP.de /
Sebastian Heinrich

Samstag, 31. Juli

Wandern und Wein

Diese Wanderung fuhrt Sie von Neuwied-Feld-
kirchen Uber den Rheinsteig durch ehemalige
Weinberge in den Weinort Leutesdorf. Genie-
3en Sie herrliche Panoramablicke ins Mittel-
rheintal und erfahren Sie bei einer stillvollen
Verkostung im privaten Wingert etliches Gber
die Region und den Weinbau. In Leutesdorf
schlieBt die Fihrung mit einer Weinprobe und
einem ,Winzer-Imbiss".

Leitung: Gerhard Petry

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk

Uhrzeit / Treffpunkt: 15.00 Uhr, Kirmesplatz
Feldkirchen, Feldkircher Strale,

56567 Neuwied-Feldkirchen

Kostenbeitrag: 27 € inklusive Wanderung,
Weinprobe und Winzer-Imbiss

Veranstalter: Tourist- Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555, tourist-informati-
on@neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

August 2021

Sonntag, 1. August

Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Freitag, 6. August
Abendfiuhrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 18.30 Uhr
Anmeldung erforderlich!
Juli - August
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Samstag, 7. August

Nachtfalter

Gleiche Veranstaltung wie am 15. Mai
Uhrzeit: 22.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 7. August
Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Krauter-

salzherstellung

Gleiche Veranstaltung wie am 30. Juni
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 7. August
Neophyten jenseits von

Gut & Bése!
Gleiche Veranstaltung wie am 17. Juli

Uhrzeit: 17.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 10. August
Krauterfiihrung in den Kloster-
garten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen mit Essig / Ol-

herstellung

Gleiche Veranstaltung wie am 3. Juli
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 14. August

Geocaching: Auf den Spuren der
Romer, Germanen und Brotbacker
in Niederbieber

| Ausgestattet mit GPS-Geraten fuhrt uns diese

spannende, digitale, Schatzsuche durch Nie-
derbieber. Wir wandeln auf den Spuren der
Rémer und ihren Nachbarn, den Germanen.
Aber auch eine ,phantastische” Uhr, eine be-
sondere Treppe und ,Brotbacker” helfen uns
auf der Suche nach den nétigen Hinweisen,
um den Schatz zu finden.

Zielgruppe: Familien mit Kindern ab 7 Jahren
Leitung: Dipl.-Geologinnen A. Kohl &

S. Graichen

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Ruck-
sack mit etwas Verpflegung und wetterbeding-
te Kleidung

Uhrzeit / Treffpunkt: GrolRer Parkplatz
(Kirmeswiese) an der Hans-Boeckler-StraRe in
56567 Niederbieber

Kostenbeitrag: 50 €,1 Erwachsener mit

1 Kind, 1 weiteres Kind 10 €

Veranstalter: Understanding Earth
Kontakt: 02631 957248, kogra@understan-
dingearth.de, www.understandingearth.de
Sonstiges: Die GPS-Geradte werden fur die
Tour von uns zur Verflgung gestellt.
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 15. August
Naturrituale und ihre Kraft Ae

neu entdecken e
LZuruckfinden zur Natur und dem Wesent-
lichen. Ihr Vertrauen in die Natur und das
Geistige in ihr kann Ihnen helfen. Verbiinden
Sie sich mit |hr...” Rauchern, Jahreskreis, Wald-
meditation...

Zielgruppe: Naturbegeisterte ab 12 Jahre
Leitung: Wildnispadagoge und Zertifizierter
Natur- und Landschaftsfuhrer (ZNL) Ansgar
Kichle

Bitte mitbringen: dem Wetter entsprechende
Kleidung, feste Wanderschuhe

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr, Dauer

3 Stunden, Haus des Waldes, 57632 Rott

bei Flammersfeld

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein Westerwald
Kontakt: 02681 9830860, info@wildnistage.com,
www.wildnistage.com

Sonstiges: Streckenlange ca. 8 km
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 15. August
Friuhaufsteher-Waldbad mit

Fruhstiick in Oberbieber

Wir begriiBen den Sonntag mit einem Wald-
bad, genieRRen die aufgehende Sonne, die
Gerdusche des Waldes und seine Dufte. Sanfte
Bewegungs-, Achtsamkeits- und Sinnesibun-
gen geben uns Kraft fir die kommende Woche.
Inkl. einem Fruhstiick mit selbstgebackenem
Brot, Obst, Tee oder Kaffee. Dauer ca. 3 Std.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, Wasser im Ruck-
sack

Uhrzeit / Treffpunkt: 7.30 Uhr am Parkplatz
am Schwanenteich in Neuwied-Oberbieber -
Zum Aubachtal 99, 56566 Neuwied

Ao
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Kostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!

Montag, 16. August - Freitag, 20. August
Wald- und Wasserkinder unter-
wegs

Der kuhle Wald im Hahnerbachtal ist der
ideale Ort fur Wald und Wasserkinder im
Hochsommer. Im Bach suchen wir nach Stru-
delwiirmen, Bachflohkrebsen und anderen
Kleinstlebewesen. Wer sind die Gaukler auf
der Wiese und im Wald, die uns bei sonnigem
Wetter begegnen? Losen wir das Ratsel des
Naturmemorys? Als Waldkinder sind wir for-
schend unterwegs und vielleicht beendet ein
Lagerfeuer mit Stockbrot die Naturwoche.
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin

Bitte mitbringen: wetterangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, Verpflegung fur
zwischendurch

Uhrzeit / Treffpunkt: taglich 8.00 - 13.00 Uhr,
Grundschule ,Am Sonnenberg”, 53572 Unkel
Kostenbeitrag: 77 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Montag, 16. August - Freitag, 20. August
~Forschertag in Wald, Wiese und

Bach”

Bei den Forschertagen erwarten Euch span-
nende Experimente rund um die Natur. Wir
untersuchen gemeinsam den Wiedbach

und vielleicht finden wir auch das eine oder
andere Wassertierchen. Auch im nahegele-
genen Wald und auf den Wiesen werden wir
bestimmt das eine oder andere Geheimnis
luften. Es warten jeden Tag andere tolle Dinge
auf euch. Also packt eure Forscherausristung
ein und los geht's.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren
(Grundschulkinder)

Leitung: Diplomgeologin Antje Kohl

Uhrzeit / Treffpunkt: 8.00 - 13.00 Uhr,
56567 Neuwied-Niederbieber

Kostenbeitrag: 93 € zzgl. 8 € Materialkosten

Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Freitag, 20. August

Shinrin Yoga - Klanggenuss
Gleiche Veranstaltung wie am 18. Juni
Uhrzeit: 17.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 21. August

Erlebniskochen am Lagerfeuer
Gleiche Veranstaltung wie am 15. Mai
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 22. August

Wiedtaler Wandertag

Gefuhrte Wanderungen auf den regionalen
zertifizierten Wegen, Shuttlebusse zu den
Ausgangspunkten

Zielgruppe: Wanderer aus Nah und Fern
Leitung: Florian Fark

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 Uhr, Parkplatz ge-
genuber Gasthaus Paganetti's ,Zur Erholung”
in 53547 Breitscheid Ortsteil Verscheid
Veranstalter: Touristik-Verband Wiedtal e.V.
Kontakt: 02638 4017, info@wiedtal.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 22. August

Durch den Anhauser Kirchspiel-
Wald

Der Weg fuhrt durch den Heidegraben, auf
dem Limesweg, zur Kirchenruine Hausenborn,
Isenburg, am Iserbach und an Meinborn vorbei.
Wanderstrecke: ca. 17 km, Schwierigkeitsgrad:
mittel bis schwer

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderfihrer Heinz Kemp, Informa-
tion zur Wanderung unter 02644 6101

Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter
www.eifelverein-linz.de, Treffpunkt: Martinus-
stralBe (Parkplatz Ecke Gymnasium) 53545 Linz
am Rhein, in PKW-Fahrgemeinschaft fahren
wir zum Ausgangspunkt unserer Wanderung

Ao
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Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmalig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02644 6101,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie eine den
Witterungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Montag, 23. August - Freitag, 27. August
Wald- und Wasserkinder

unterwegs

Was versteckt sich im kiihlen und schattigen
der Linzer Verschonerung? Nach Eintags-
fliegenlarven, Stein- und Bachflohkrebsen
Ausschau zu halten, ist genau das Richtige im
Hochsommer flir Wasserdetektive. Was haben
eine Blatterschlange und eine Ringelnatter
gemeinsam? Wir spiren Schmetterlinge in der
Mittagssonne auf und entdecken noch einige
Natur-Geheimnisse des Sommers.
Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Leitung: N.N.

Bitte mitbringen: wetterangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, sowie
Verpflegung fur zwischendurch

Uhrzeit / Treffpunkt: taglich 8.00 - 13.00 Uhr,
Parkplatz am Kaiserberg, 53545 Linz
Kostenbeitrag: 77 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 26. August

Kinderfest im Zoo Neuwied

An verschiedenen Aktionsstanden zum Thema
JTiere, Zoo und Artenschutz” kénnen Kinder

®= und Erwachsene auf spielerische Weise zoolo-

August

gische Zusammenhange erfahren. Kommen-

. tierte Futterungen, eine Verlosung und Unter-

haltungsprogramm runden den Tag ab.
Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - 17.00 Uhr, Zoo
Neuwied, WaldstraRBe 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: reguldrer Zooeintritt
Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 90460, verwaltung@zooneu-
wied.de, www.zooneuwied.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Samstag, 28. August
Krauterwerkstatt: Gegen alles ist

ein Kraut gewachsen

Sammeln und Erkennen einer Auswahl fur
unsere Gesundheit. Anleitung zur Herstellung
und Konservierung von einfachen Mitteln

far die Hausapotheke. Dabei greifen wir auf
das ,alte Wissen” der Krauterfrauen zurtck.

Jeweiliges Thema auf der Homepage erfahren:

Kitsune-wildes-wissen.de

Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahren

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte
Wildpflanzenfachberaterin

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein
kleines Kiichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 17.00 Uhr
56271 Isenburg, wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Kostenbeitrag: 35 € inkl. Handout u. Material
Veranstalter: Kitsune wildes Wissen
Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de
Sonstiges: Hunde kdnnen leider nicht mitge-
bracht werden

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 28. August

Fledermausabend

Zielgruppe: Eltern und Kinder.

Leitung: Ingrid Runkel

Uhrzeit / Treffpunkt: 19.45 Uhr im
Kinderkrautergarten in der Dorfwiese,

56579 Rengsdorf

Kostenbeitrag: 5 € fir den Fledermausschutz
Veranstalter: Flora und Fauna e. V.

Kontakt: heinz.runkel@t-online.de
Sonstiges: Bei Regen und wenn es die jeweils
geltende Corona-Verordnung nicht zu lasst,
fallt die Veranstaltung aus.

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 29. August

Ao
Spannendes Mittelrheintal —=
Von Rémern, Rittern, Rheinschifffahrt, von
Weinbau, Wald und Vulkanismus. Ein Probier-
menu vom Mittelrhein rund um Oberham-
merstein mit mehreren Happchen zu allen
Themen des Rheintals. Rundwanderung von
ca. 3 Std. und ca. 140 Hohenmetern. Ausklang
auf dem Weinfest Hammerstein ist moglich.
Zielgruppe: Geologisch und Geschichtlich
Interessierte, Genuss- und Naturwanderer

Ao
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Foto: Landesforsten.RLP.de /
Jonathan Fieber
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Leitung: Zertifizierter Natur- und Landschafts-
fUhrer (ZNL) GUnter Schwenker

Bitte mitbringen: Wettergerechte Kleidung,
Sonnen- und Regenschutz, festes Schuhwerk
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 Uhr, 56598 Ober-
hammerstein, Kirche (ca. 200 m von der Bus-
haltestelle, Parkmdglichkeiten vorhanden)
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02635 6072,
guenter.schwenker@arcor.de

Sonstiges: Einschrankungen durch Covid 19
vorbehalten!

Anmeldung erforderlich!

September 2021

Freitag, 3. September

Abendfihrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 18.30 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 5. September
Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 11. September
Waldbaden fiir Paare

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Marz
Uhrzeit: 13.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 11. September

Walddetektive erobern den Wald
Gleiche Veranstaltung wie am 12. Juni
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 15. September

Indian Summer Waldbad
Ein Stadtflhrer leitet die Teilnehmer wahrend

, des rund dreistiindigen Waldbads zu kurzen
| Achtsamkeits- und Sinnesiibungen an, auch

die sanften Bewegungen des Qi-Gongs stehen
auf dem Programm. In der heilsamen Waldluft
erfahren die Teilnehmer Interessantes tber
die therapeutischen Wirkungen der Baume.
Die gewonnenen Erkenntnisse und Ubungen

Ao
Naturpark—"
Rhein-Westerwald

kdnnen zur Stresspravention und Férderung
der Achtsamkeit in den Alltag Ubertragen
werden.

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter Wald-
baden und Naturresilienztrainer

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, der Wit-
terung angepasste Kleidung und ausreichend
Flussigkeit zum Trinken

Uhrzeit / Treffpunkt: 17.00 Uhr, Parkplatz
Schwanenteich in 56566 Oberbieber
Kostenbeitrag: 25 €

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 18. September
Alternative Verpackungsmaterialien

zum taglichen Gebrauch

Im taglichen Gebrauch wollen wir Alufolie und
Plastik vermeiden. Was eignet sich dazu?
Praxisnah und leicht umzusetzen soll es sein.
Hier wird Ihnen aufgezeigt, wie Sie ihre
Lebensmittel zuhause und unterwegs sinnvoll
und hygienisch verpacken.

Leitung: Kordula Honnef, Gartnerin und
Krauterfrau

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 12.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
HauptstralBe 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit

den Klostergarten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen e.V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 18. September Ao

Drei Bahnen, einTal ——

Entlang der Wied zwischen den Bahnhoéfen
Oberlahr und Seifen

Vor hundert Jahren waren im Tal der Wied
zwischen Oberlahr und Seifen drei Eisenbahn-
strecken. Die Eisenbahn folgte dem Bergbau,
heute erfolgt der Transport von Menschen und
Waren Uber die StraBe. Wie hat die Natur diese
Veranderungen in der Landschaft mitgestaltet?
Dieser Frage gehen wir gemeinsam nach.
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene,

die sich auf eine vierstuindige, mittelschwere
Wanderung begeben

September
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Leitung: Zertifizierter Natur- und Landschafts-
fUhrer (ZNL) Stephan First

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, geeig-
nete Kleidung, Rucksackverpflegung flr vier
Stunden Wanderung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr, Ehemaliges
Freibad, Brucher Stral3e 2, 57641 Oberlahr
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02686 987240,
mail@stephan-fuerst.de

Anmeldung erforderlich!

Fr. 24. September und Sa. 25. September

Rudi Eichhdrnchen
Mit Eichhérnchen Rudi entdecken wir den

| Herbstwald. Wie lebt ein Eichhérnchen,

welche Freunde hat es, wie bereitet es sich
auf den Winter vor?

Zielgruppe: Familien mit Kindern von 4 bis 9
Jahren

! Leitung: Gerhard Willms, Férster und

Waldpadagoge

Bitte mitbringen: witterungsangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk, Verpflegung
far zwischendurch

1. Termin: 24. September

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 16.30 Uhr,
Parkplatz ,Am Heidegraben" zwischen 56566
Neuwied- Gladbach und 56584 Anhausen,
Anfahrt Bus Linie 103 nach 56584 Anhausen,
Haltestelle ,Braunsburg Rheinhéhenweg"
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Neuwied / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02631 39070,
sekretariat@fbs.neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

2. Termin: 25. September

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 16.30 Uhr, an
der Laurentiushitte in 53572 Bruchhausen
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Linz / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 25. September
Pflanzensamentauschbérse

Als Erganzung zur Pflanzentauschborse, wird
es im Herbst die Moglichkeit geben, Pflanzen-
samen zu tauschen.

Ao
Naturpark
Rhein-Westerwald

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 15.00 Uhr,
Heimathaus Buchholz, Zur Alten Schule 1,
53567 Buchholz

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied)

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 25. September
Krauterwerkstatt: Gegen alles ist

ein Kraut gewachsen

Sammeln und Erkennen einer Auswahl flr
unsere Gesundheit. Anleitung zur Herstellung
und Konservierung von einfachen Mitteln

fur die Hausapotheke. Dabei greifen wir auf
das ,alte Wissen” der Krauterfrauen zurtck.
Jeweiliges Thema auf der Homepage erfahren:
Kitsune-wildes-wissen.de

Zielgruppe: Einzelpersonen, Familien, Kinder
ab 10 Jahre

Leitung: Claudia Wolter, zertifizierte
Wildpflanzenfachberaterin

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Schuhe, Kérbchen oder STOFFbeutel, ein
kleines Kiichenmesser, Neugier

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - ca. 17.00 Uhr
56271 Isenburg, wird bei Anmeldung bekannt
gegeben

Kostenbeitrag: 35 € inkl. Handout u. Material
Veranstalter: Kitsune wildes Wissen
Kontakt: 0152 24280329,
kontakt@kitsune-wildes-wissen.de
Sonstiges: Hunde konnen leider nicht
mitgebracht werden

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 25. September

Bad Honninger Streuobsttag

Apfel sammeln und zu Saft verarbeiten und
dabei spielerisch viel Wissenswertes Uber die
Streuobstwiesen erfahren; gemutlicher Aus-
klang bei Stockbrot, Wirstchen und frischem 1' s
Apfelsaft

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Revierforster Christoph Kirst

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung,
Korbe, evtl. Messer

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - ca. 17.00 Uhr
Streuobstwiese im Stadtwald Bad H6nningen
(,Pringselter”); ab Bad Honningen, Waldbreit-
bacher Str. unterhalb Monchhof (Ri. Oelsberg)
ausgeschildert

September
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Kostenbeitrag: 4 € bzw. 15 € je Familie
Veranstalter: Forstrevier Bad Honningen
Kontakt: 02638 946533, 0152 28850349,
ckirst@wald-rlp.de

Sonstiges: Anmeldung beim Fostrevier
Bad Honningen, 02638 946533, Fax: 02638
9479387, ckirst@wald-rlp.de

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 26. September

Geocaching in Niederbieber

Auf den Spuren der Rémer, Germanen und
Brotbéacker

Ausgestattet mit GPS Geraten fUhrt uns diese
spannende, digitale Schatzsuche durch Nie-

| derbieber. Wir wandeln auf den Spuren der

Rémer und ihren Nachbarn, den Germanen.
Ein ,phantastischer” Zeitmesser, eine beson-
dere ,Treppe” und die ,Brotbacker” werden
uns auf der Suche nach den nétigen Hinwei-
sen helfen, damit wir einen kleinen Schatz
finden. Die GPS-Gerate werden fur die Tour
von uns zur Verflgung gestellt.

Zielgruppe: Kinder

Leitung: Diplomgeologin Antje Kohl

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, ein
Rucksack mit etwas Verpflegung (Snack,
Getrank) und wetterbedingte Kleidung
Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 14.00 Uhr,
Parkplatz Kirmeswiese, 56567 Niederbieber
Kostenbeitrag: 48 € gilt fUr ein Elternteil mit
einem Kind. Jede weitere Person kostet 10 €
Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 26. September
Pilze in Wort & Wald

Y Auf einer etwa zweistindigen Exkursion

erfahren Sie Interessantes - Biologisches,
Okologisches, Kulturelles, Kulinarisches &
Anekdotisches - aus der faszinierenden Welt
der Westerwalder Pilze - ein wenig Uber den
Waldes- und den Tellerrand hinaus!
Leitung: Dr. Lutz Neitzert

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr auf dem
groBBen Parkplatz am Ortseingang von

56581 Ehlscheid (Richtung Rengsdorf)
Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Dr. Lutz Neitzert

Kontakt: 02631 46807, dneitzert@rz-online.de
Weitere Termine: 10. Oktober, 24. Oktober
Keine Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 26. September

Walderlebnistag

Gleiche Veranstaltung wie am 20. Juni
Uhrzeit: 14.30 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Oktober 2021

Freitag, 1. Oktober

Abendfiuhrung im Zoo Neuwied
Gleiche Veranstaltung wie am 2. April
Uhrzeit: 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 3. Oktober

Spaziergang auf dem Deichstadt-
weg Tour Il

Die zweite Tour beginnt am Engerser Bahnhof
und fuhrt Gber das Hafengelande zuriick nach
Neuwied. Die rund drei Stunden dauernde
Wanderung entlang des Deichwanderwegs

ist gespickt mit vielen Informationen zu den
Hochwassern in Engers und im Engerser Feld.
Auch ein kurzer Blick in den ehemaligen Hafen
der Flusspioniere ist geplant. Ihr Ende findet
die Tour am Pegelturm.

Leitung: Bjorn Ritter

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk,
ausreichend Verpflegung

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 Uhr vor dem
Bahnhof in Engers, Muhlhofener Strafl3e 31,
56566 Neuwied, Dauer 4 Stunden
Kostenbeitrag: 7 € / Erwachsene, 4 € fur
Kinder ab 6 bis 14 Jahren

Kinder unter 6 Jahren frei

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 8025555,
tourist-information@neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 3. Oktober
Wein im Westerwald - Apfel- und
Weinfest in Briickrachdorf

Wein im Westerwald? Sie haben richtig gelesen. ¥

Im Westerwald, genauer gesagt in Briickrach-
dorf, gibt es wieder Wein. Und zwar leckeren
frischen Apfelwein! Aus selbst im Westerwald
von Westerwaldern gepflickten Westerwalder
Apfeln. Der értliche Férderverein ladt zum 13.
Apfel- und Weinfest am 3. Oktober in Briick-
rachdorf ein. Hier lernen, sehen und kosten Sie
alles, was mit Apfeln zu tun hat.

Ao
Naturpark—
Rhein-Westerwald

Sept. - Okt.
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Zielgruppe: Familien

Uhrzeit / Treffpunkt: ab 11.00 Uhr,

56269 Dierdorf-Briickrachdorf
Veranstalter: Forderverein

Kontakt: 02689 1239

Sonstiges: Gartenflohmarkt, Apfelschaupres-
sen, Brotbacken 13.00 Uhr, Obstbaumschnitt
14.00 Uhr, Herbstliche Marktstandeviel, Spal
far die Kinder, Holzwerkstatt, Kinderschmin-
ken, Apfelpresse (selbst gepresster Saft ist
kostenlos), Deftiges vom Grill und nattrlich
Kaffee und Kuchen

Keine Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 3. Oktober
Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 10. Oktober

| Tag der offenen Tur -

~Alles rund ums Obst*
Streuobsttag des ANUAL

Saft pressen, haltbar machen, Apfelsortenbe-
stimmung, kulinarische Leckereien aus Obst
sowie viel Wissenswertes und Praktisches
rund um die Streuobstwiesen.

Zielgruppe: Fur die ganze Familie

Leitung: ANUAL

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 bis 17.00 Uhr,
Haus der Natur im Pfaffenbachtal

53567 Asbach-Kottingen, gegenltber
Bennauer StraRe. 1, Parkmoglichkeiten sind
ausgeschildert

Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Arbeitskreis fir Natur und
Umweltschutz Asbacher Land

Kontakt: 02683 4161, Robert Klein,
robertklein@anual-ev.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 10. Oktober

Pilze in Wort & Wald

Gleiche Veranstaltung wie am 26. September
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Montag, 11. Oktober - Freitag, 15. Oktober
Von A wie Afrikanischer Marabu
bis wie Zweifarbiger Blattsteiger

»alles Tiere im Zoo"
Wie schwer ist ein StrauBenei? Welche unter-
schiedlichen Federn gibt es? Warum sehen

Ao
Naturpark—"
Rhein-Westerwald

Vogel eigentlich so unterschiedlich aus? Und
welche Tiere legen neben den Vogeln auch
noch Eier? Es dreht sich um Végel und Repti-
lien, Federn, Eier, Schlangenhaut... es gibt im
Zoo so viel zu entdecken. Finde all die Antwor-
ten mit uns heraus.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 - 11 Jahren
Leitung: Erzieherin und Heilpadagogin
Marita Kirst

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 16.00 Uhr,

Zoo Neuwied, 56567 Neuwied
Kostenbeitrag: 78 € zzgl. 43 € fur Eintritt und
Verpflegung

Veranstalter: Katholische Familienbildungs-
statte Neuwied e.V.

Kontakt: 02631 39070, sekretariat@
fbs-neuwied.de, www.fbs-neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Montag, 11. Oktober - Freitag, 15. Oktober
Als Walddetektive unterwegs in

Rheinbreitbach

Warmende Herbstsonnenstrahlen einfangen,
gelingt das im goldenen Oktober? Laubbet-
ten testen, Bucheckern suchen, Herbststurm
erproben, all das erleben Walddetektive im
Herbst. Als Walddetektive sind wir forschend
unterwegs und freuen uns auf Lagerfeuer und
Stockbrot am Abschlusstag.

Zielgruppe: Kinder von 6 bis 12 Jahren
Leitung: Christiane Guth, Dipl. Biologin,
Naturpadagogin

Bitte mitbringen: wetterangepasste Klei-
dung, feste Schuhe, Verpflegung und Getrank
flr den Tag mitbringen

Uhrzeit / Treffpunkt: 8.00 - 13.00 Uhr, Park-
platz Renesseplatz, 53619 Rheinbreitbach
Kostenbeitrag: 95 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Linz
Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 12. Oktober Ao

Das Klima verandert sich —=

Wie wirkt sich der Klimawandel auf
Nationale Naturlandschaften aus?

Der Klimawandel gilt als die gréRte Herausfor-
derung, der sich die Menschheit momentan
stellen muss. In der Wissenschaft gibt es
kaum noch Zweifel daran, dass der Mensch
durch seine Lebensweise zum Treibhauseffekt
und Klimawandel entscheidend beitragt.

An diesem Abend werden die Folgen des

Oktober
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Klimawandels auf die Region thematisiert und
aufgezeigt, welche Anderungen sich fiir lokale
Okosysteme/Biodiversitéit ergeben.
Zielgruppe: Alle Interessierten

Leitung: Meike Schnatz, Mitarbeiterin
Naturpark Rhein-Westerwald

Uhrzeit / Treffpunkt: 18.00 Uhr, Seminar-
raum im Erlebnismuseum ,ROmerwelt”,
Arienheller 1, 56598 Rheinbrohl
Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02631 9592838, m.schnatz@
naturpark-rhein-westerwald.de

Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 12. Oktober

Marchen im Wald

Gleiche Veranstaltung wie am 6. April
Uhrzeit: 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 14. Oktober
Basteln fiir Erdmann und Co. im

i Zoo Neuwied

In der Wildnis verbringen Tiere den Grof3teil

| des Tages mit Futtersuche. Im Zoo muissen
| sie entsprechend beschaftigt werden. Des-
' halb durfen die Kinder an einer besonderen

.| Bastelaktion teilnehmen: Sie basteln Beschaf-

Oktober

tigungs-Geschenke fur Erdmannchen und Co.
und sehen dann, was sie damit anstellen.
Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren (ohne Beglei-
tung der Eltern)

Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 17.00 Uhr, Zoo
Neuwied, Waldstral3e 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 10 € pro Kind zzgl. regularem
Eintritt

Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 904620, zooschule@
zooneuwied.de, www.zooneuwied.de
Weitere Termine: 19. Oktober

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 16. Oktober

Waldbad im Wandel der Jahres-

zeiten - Herbstwaldbad

Der Wald im Wandel der Jahreszeiten. Erleben
Sie Shinrin Yoku mit allen Sinnen und genie-
Ben Sie die wohltuende und gesunde Wald-
luft, das achtsame Schlendern, die Difte und
Aussichten und wie sich diese im Laufe des
Jahres verandern. Ein besonderes Highlight

ist dabei der Aufenthalt unter immergrinen
Mammutbaumen! Dauer ca. 3 Stunden.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter fur
Waldbaden, Resilienz- & Achtsamkeitstrainer,
Coach

Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-
angepasste Kleidung, Wasser im Rucksack
Uhrzeit / Treffpunkt: 13.00 Uhr am Park-
platz der Grillhutte Hardert (neben der Halle
Reisedienst Runkel) auf der StralRe zwischen
Hardert und StraBenhaus

Kostenbeitrag: 27 €

Veranstalter: kraftquell - Andreas Schwab:
Kommunikation, Resilienz, Waldbaden &
Coaching

Kontakt: 0173 1550154, www.kraftquell.info,
andreas.schwab@kraftquell.info
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 17. Oktober

Spuren um Kloster und Ae
Burg Ehrenstein B
Geschichte, Geschichten und Mystisches.
Welche Spuren haben Mensch und Tier um
das Kloster und die Burg hinterlassen.
Zielgruppe: Natur- und Historienbegeisterte
ab 12 Jahre

Leitung: Wildnispadagoge und Zertifizierter
Natur- und Landschaftsfuhrer (ZNL) Ansgar
Kuchle

Bitte mitbringen: Wetterangepasste
Kleidung, feste Wanderschuhe

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 Uhr, Dauer ca.
3 Stunden, Parkplatz Kloster Ehrenstein,
Kreuzbruderweg 1-2, 53577 Neustadt/Wied
Kostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02681 9830860,
info@wildnistage.com, www.wildnistage.com
Sonstiges: Streckenlange ca. 8 Km
Anmeldung erforderlich!

Dienstag, 19. Oktober

Basteln fiir Erdmann und Co. im
Zoo Neuwied

Gleiche Veranstaltung wie am 14. Oktober
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Ao
Naturpark—
Rhein-Westerwald

Oktober
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Samstag, 23. Oktober
Das wundersame & leckere Reich

der Pilze

Bei der Exkursion erfahrt man von PilzCoach
Irene Wild, warum Pilze fur das Okosystem
Wald so wichtig sind. Dann bereiten wir Pilz-
aufstriche zum Probieren und Mitnehmen zu.
Ebenfalls erhalt jede*r die Rezepte und den
Leitfaden ,Pilze umweltbewusst sammeln &
gefahrlos verarbeiten®.

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab
16 Jahren

Leitung: PilzCoach (DGfM) Irene Wild

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung,

1 bis 2 kleinere Schraubglaser, Messer
Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 18.00 Uhr,
Parkplatz am Marktplatz in 57614 Steimel
Kostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: Irene Wild M.A., Buro fur
Nachhaltige Esskultur

Kontakt: 02684 979570, Irene Wild,
irenewild@yahoo.de

Sonstiges: Max. 8 Teilnehmer*innen. Die Ver-
anstaltung kann auch privat zu einem ande-
ren Termin gebucht werden (mind. 6 TN)
Weitere Termine: PilzCoach-Workshop

27. November

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 24. Oktober

Wanderung rund um Bendorf

Von Bendorf fihrt der Wanderweg am Bach
entlang durch einen Laubwald. Am Rastplatz
Albrechtshof angekommen verlauft der Weg
bis kurz vor Grenzhausen, wo er auf den
Limes Wanderweg st6Bt. Nun geht es durch
lichten Laubwald bis zum Meisenhof und
weiter auf den Rheinsteig mit herrlichen Aus-
sichten. Wanderstrecke: ca. 17 km, Schwierig-
keitsgrad: mittel

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderfuhrer Heinz Kemp, Informa-
tion zur Wanderung unter 02644 6101

Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter www.
eifelverein-linz.de, Treffpunkt: MartinusstraRe
(Parkplatz Ecke Gymnasium) 53545 Linz am
Rhein, in PKW - Fahrgemeinschaft fahren wir
zum Ausgangspunkt unserer Wanderung
Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmaRig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02644 6101,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie eine den
Witterungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 24. Oktober

Pilze in Wort & Wald

Gleiche Veranstaltung wie am 26. September
Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Samstag, 30. Oktober
Funf Hausmittel ersetzen fast

eine Drogerie

Gleiche Veranstaltung wie am 27. Marz
Uhrzeit: 9.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 31. Oktober

Herbstwanderung

Uns lockt das erste bunte Laub in den Wald.
Bei einem gemeinsamen Waldspaziergang
mit anschlieBender Wildsuppe erfahren Sie,
wie schon der Herbst in unseren Waldern sein
kann.

Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Gerhard Willms, Férster und
Waldpadagoge

Bitte mitbringen: Witterungsangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk

Uhrzeit / Treffpunkt: 11.00 - 14.00 Uhr,
Parkplatz Muhlweiher an der K 104 zwischen
Hardert und 56579 Rengsdorf, 50°30'48.9"N
7°29'43.8"E

Kostenbeitrag: 15 € pro Teilnehmer inkl.
Wildsuppe

Veranstalter: Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02689 972690, Forstamt Dierdorf,
forstamt.dierdorf@wald.rlp.de

Sonstiges: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt
Anmeldung erforderlich!

November 2021

Mittwoch, 3. November A ¢,
Klimadinner —

Wie beeinflusst unser Essen das Klima?
Im Rahmen eines kleinen Wettbewerbs
werden an diesem Abend selbst ausge-

Okt. - Nov.
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dachte MenUs zubereitet. So entdecken die
Teilnehmer*innen Zusammenhange zwischen
individuellem Lebensmittelkonsum und dem
Klimawandel. Mithilfe unterschiedlicher Me-
thoden, wie z.B. eines interaktiven Vortrages,
werden die Teilnehmer*innen befahigt, alltag-
liche Handlungsmaoglichkeiten zu erkennen.
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene
Leitung: Meike Schnatz, Mitarbeiterin Natur-
park Rhein-Westerwald

Uhrzeit / Treffpunkt: 17.30 Uhr, Lehrkiche

4" (Raum E16) der VHS Neuwied, Heddesdorfer

Stral3e 33, 56564 Neuwied

Kostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Naturpark Rhein-Westerwald
Kontakt: 02631 9592838,
m.schnatz@naturpark-rhein-westerwald.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 6. November
Herbstwaldbad mit Tee-Zeremonie

= Ein Stadtfihrer leitet die Teilnehmer wahrend
- des rund dreistiindigen Waldbads zu kurzen
.| Achtsamkeits- und Sinnesiibungen an, auch

. die sanften Bewegungen des Qi-Gongs stehen
% auf dem Programm. In der heilsamen Waldluft

erfahren die Teilnehmer wahrend einer be-
dachtsam ausgefiihrten Teezeremonie Inter-
essantes Uber die therapeutischen Wirkungen
der Baume. Die gewonnenen Erkenntnisse
und Ubungen kénnen zur Stresspréavention
und Férderung der Achtsamkeit in den Alltag
Ubertragen werden.

Leitung: Andreas Schwab - Kursleiter
Waldbaden und Naturresilienztrainer

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, der Wit-
terung angepasste Kleidung und ausreichend
Flussigkeit zum Trinken

Uhrzeit / Treffpunkt: 13.00 Uhr Parkplatz
Schwanenteich in 56566 NR-Oberbieber
Kostenbeitrag: 24 €

Veranstalter: Tourist-Information Neuwied
Kontakt: 02631 802555,
tourist-information@neuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 6. November
Garten insektenfreundlich

gestalten

Teil 4: Lebendige Naturzdaune und Totholz-
haufen

Strauchschnitt ist viel zu wertvoll um ihn zu
entsorgen. Mit Strauchschnitt bauen wir einen
Naturzaun (Totholzhecke) und bepflanzen ihn

mit Kletterpflanzen. Wir untersuchen Totholz-
haufen unterschiedlichen Alters und lernen
viel Uber diese Lebensraume fir Amphibien,
Kriechtiere, Vogel und Saugetiere.
Zielgruppe: Menschen, die ihr Grundstick
Okologisch aufwerten wollen

Leitung: Landschaftsokologe Dr. Rudolf Rabe
Bitte mitbringen: Einen Beitrag zum gemein-
samen Mittagessen

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 bis 16.00 Uhr
Wald- und Wiesenatelier, Hammelshahn 31,
53567 Buchholz

Kostenbeitrag: 28 €

Veranstalter: Buro flr 6kologische Land-
schafts- und Gartenentwicklung Dr. Rudolf
Rabe, Hammelshahn 31, 53567 Buchholz ge-
meinsam mit Netzwerk Blihende Landschaft
Kontakt: rabe@boelge.de

Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 7. November
Herbstwanderung auf dem

Kirchspielweg bei Asbach

Der Kirchspielweg bei Limbach lockt mit groR3-
zligigen Ausblicken in die offene, durch Land-
wirtschaft gepragte Feldflur mit traditionellen
Dérfern und Hofanlagen, Wanderstrecke: ca.
14 km. Schwierigkeitsgrad: leicht, Aufstieg:
241 hm, Abstieg: 241 hm

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderfuhrerin Katharina Stollenwerk,
Information zur Wanderung unter 02683 6052
Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter www.
eifelverein-linz.de Treffpunkt: MartinusstralBe
(Parkplatz Ecke Gymnasium) 53545 Linz m
Rhein, in PKW - Fahrgemeinschaft fahren wir
zum Ausgangspunkt unserer Wanderung
Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmaRig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02683 6052,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie eine den
Witterungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Sonntag, 7. November
Waldbaden

Gleiche Veranstaltung wie am 7. Marz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!
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Freitag, 19. November

Haushygiene & Wasche

Mit Hausmitteln stellen wir verschiedene
Reinigungs- und Waschmittel her, die einfach
zu verwenden sind und unsere Gewasser
nicht verschmutzen. So reinigen Sie ihr Heim
grundlich ohne zu viel synthetische Mikro-
plastikstoffe.

Leitung: Kordula Honnef (Gartnerin und
Krauterfrau)

Uhrzeit / Treffpunkt: 15.00 - 18.00 Uhr,
Mehrgenerationenhaus Neustadt (Wied),
Hauptstral3e 2, 53577 Neustadt (Wied)
Kostenbeitrag: 6,50 €

Veranstalter: Mehrgenerationenhaus
Neustadt (Wied) in Zusammenarbeit mit
den Klostergarten der Waldbreitbacher
Franziskanerinnen e.V.

Kontakt: 02683 9398040,
sekretariat@mgh-neustadt-wied.de
Anmeldung erforderlich!

Samstag, 20. November

| Garten insektenfreundlich

gestalten

Teil 5: Nahrgehdblze fiir Insekten und Végel
Es wird eine Anzahl von einheimischen gar-
tentauglichen Strauchern und Baumen mit
ihrer 6kologischen Bedeutung fir Insekten
und Vogel vorgestellt. Im praktischen Teil
lernen wir, wie man erfolgreich Straucher und
Jungbaume pflanzt. Pflanzen kénnen erwor-
ben werden.

Zielgruppe: Menschen, die ihr Grundstuick
okologisch aufwerten wollen

Leitung: Landschaftsokologe Dr. Rudolf Rabe
Bitte mitbringen: Beitrag zum gemeinsamen
Mittagessen

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - 16.00 Uhr,
Wald- und Wiesenatelier, Hammelshahn 31,
53567 Buchholz

Kostenbeitrag: 28 €

Veranstalter: Buro fir 6kologische Land-
schafts- und Gartenentwicklung Dr. Rudolf
Rabe, Hammelshahn 31, 53567 Buchholz ge-
meinsam mit Netzwerk Blihende Landschaft
Kontakt: rabe@boelge.de

Anmeldung erforderlich!

Ao
Naturpark—
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Sonntag, 21. November
Von Linz tiber die Hohen nach
Leubsdorf

Der Weg fuhrt von Linz durch die Verscho-
nerung Uber die Dattenberger Hohen zum
Schwarzen See, weiter durch Dattenberg Uber
die Griind nach Leubsdorf. Auf den Linzer
Hoéhen wird der Wanderer mit herrlichen Aus-
sichten bis weit in die Eifel und in das Rheintal
belohnt. Wanderstrecke: ca. 12 km, Schwierig-
keitsgrad: leicht

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-
wanderung)

Leitung: Wanderfuhrerin Luise Heidgen, In-
formation zur Wanderung unter 02644 5858
Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter www.
eifelverein-linz.de, Treffpunkt: MartinusstralBe
(Parkplatz Ecke Gymnasium) 53545 Linz / Rhein
Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmalig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02644 5858,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie eine den
Witterungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Foto: Andreas Pacek fiir
Naturpark Rhein-Westerwald

Samstag, 27. November
Kreativ-Workshop mit Pilzen &

Naturmaterialien

Zuerst gehen wir im Wald Naturschatze sam-
meln. Dann gibt es eine leckere Suppe aus
der Kochkiste. Danach stellen wir Pilz-Papier
und -Deko her. Mit Pilz-Tinte, Bussard-Federn,
Pilz-Stempeln und Naturmaterialien kann man
Weihnachtskarten gestalten.

Zielgruppe: Erwachsene und Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

Leitung: PilzCoach (DGfM) Irene Wild

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung,
Sammelkdrbchen, Schiirze

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.30 - 14.30 Uhr,
Parkplatz am Marktplatz in 57614 Steimel
Kostenbeitrag: Erwachsene 30 €, Kinder 15 €
Veranstalter: I[rene Wild M.A., Buro flr
nachhaltige Esskultur

Kontakt: 02684 979570, Irene Wild,
irenewild@yahoo.de

Sonstiges: Max. 10 Teilnehmer*innen. Die
Veranstaltung kann auch privat zu einem an-
deren Termin gebucht werden (mind. 6 TN)
Anmeldung erforderlich!

November
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Montag, 6. Dezember

Nikolausbasteln im Zoo Neuwied
In der Wildnis verbringen Tiere den Grof3teil
des Tages mit Futtersuche. Im Zoo missen sie
entsprechend beschéftigt werden. Deshalb
dirfen die Kinder zu Nikolaus an einer beson-
deren Bastelaktion teilnehmen: Sie basteln

' Beschaftigungs-Geschenke flir Erdméannchen

* und Co. und sehen dann, was sie damit an-

Dezember

stellen.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahren (ohne
Begleitung der Eltern)

Leitung: Zooschule Neuwied

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 16.30 Uhr,

Zoo Neuwied, WaldstralBe 160, 56566 Neuwied
Kostenbeitrag: 10 € pro Kind zzgl. regularem
Eintritt

Veranstalter: Zoo Neuwied

Kontakt: 02622 904620, zooschule@
zooneuwied.de, www.zooneuwied.de
Anmeldung erforderlich!

Fr. 10. Dezember und So. 12. Dezember

5 Waldweihnacht
| Bei einer kleinen Walderlebniswanderung
' durch den winterlichen Wald erfahren wir, wie

die Tiere im Wald die Winterzeit verbringen.
Wir schmicken fur sie einen Weihnachts-
baum, und vielleicht war ja auch der Nikolaus
im Wald unterwegs?

Zielgruppe: Familien mit Kindern von 4 -9 .
Leitung: Gerhard Willms, Forster und
Waldpadagoge

| Bitte mitbringen: Eicheln, Kastanien, Meisen-

ringe o0.a. als Geschenke fiir die Waldtiere,
witterungsangepasste Kleidung, festes Schuh-
werk, Verpflegung fur zwischendurch

1. Termin: 10. Dezember

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.00 - 16.00 Uhr,
Parkplatz ,Am Heidegraben” zwischen 56566
Neuwied-Gladbach und 56584 Anhausen,
Anfahrt Bus-Linie 103 nach 56584 Anhausen,
Haltestelle ,Braunsburg Rheinhéhenweg”
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Neuwied / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02631 39070,
sekretariat@fbs.neuwied.de

Anmeldung erforderlich!

2. Termin: 12. Dezember

Uhrzeit / Treffpunkt: 14.30 - 16.30 Uhr, an
der Laurentiushutte in 53572 Bruchhausen
Kostenbeitrag: 6 €

Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte
Linz / Forstamt Dierdorf

Kontakt: 02644 4163, sekretariat@fbs-linz.de
Anmeldung erforderlich!

Sa. 11. und So. 12. Dezember,
Sa. 18. und So. 19. Dezember

Weihnachtsbaume zum
Selbstschlagen

Nordmann-, Nobilis-, Colorado- und Spanische ==

Tannen im Rheinbrohler Wald auf dem
Beulenberg.

Bitte mitbringen: Handsage und Schutz-
handschuhe sowie gute Laune!

Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 16.00 Uhr,
folgen Sie der Beschilderung in Rheinbrohl ab
Tankstelle KG oder in Hausen-Weilfeld ab der
Kreuzung

Kontakt: oliver.mueller@wald-rip.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Samstag, 18. Dezember

Gommerscheider Christbaumbasar
Im vorweihnachtlichen Ambiente des
Forsthauses Gommerscheid erwarten Sie
Kunsthandwerk als Dekoration und Weih-
nachtsgeschenk, herrliche Weihnachtsbaume,
Wildspezialitaten aus heimischen Waldern,
Getranke und Speisen aus regionaler Kiche.
Zielgruppe: Familien mit Kindern

Leitung: Forstdirektor Gerd Schneider

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung
Uhrzeit / Treffpunkt: 9.00 - 18.00 Uhr,
Forsthaus Gommerscheid, 56581 Ehlscheid
Veranstalter: Frauenchor Ehlscheid, Junge
Burschen und Maimadchen Ehlscheid,
Farstlich Wiedisches Forstamt

Kontakt: 0171 9937542, gschneider@zuwied.net
Keine Anmeldung erforderlich!

Samstag, 18. Dezember
Weihnachtsbaumverkauf im

Stadtwald Bad Honningen

Suchen und ,schlagen” Sie bei vorweihnacht-
licher Stimmung mit Glihwein und Kinder-
punsch Ihren Weihnachtsbaum selbst im Bad
Honninger Stadtwald

Leitung: Revierforster Christoph Kirst

Ao
Naturpark—
Rhein-Westerwald

= i w b
Foto: Landesforsten.RLP.de /
Ingrid Lamour

Dezember



" Forstamt
Dierdorf

Foto: Landesforsten.RLP.de /
Ingrid Lamour

Dezember

Bitte mitbringen: Nach Moglichkeit Hand-
schuhe und Handsage

Uhrzeit / Treffpunkt: 10.00 - ca. 16.00 Uhr
Auf dem Priingselter im Stadtwald Bad Hon-
ningen; ab Waldbreitbacher Stral3e unterhalb
Mdénchhof ausgeschildert (Achtung: Ab Park-
platz ,Tannenbusch” Einbahn-Verkehr)
Veranstalter: Forstrevier Bad Honningen
Kontakt: 02638 946533, 0152 28850349,
ckirst@wald-rlp.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Mittwoch, 29. Dezember
Jahresabschlusswanderung

um Linz
Geplant ist eine kurze winterliche Wanderung
um Linz mit anschlieBender Einkehr.

@ Wie in jedem Jahr wollen wir in gemutlicher

Runde vom Wanderjahr 2021 Abschied neh-
men. Wanderstrecke: ca. 12 km, Schwierig-
keitsgrad: leicht-mittel

Zielgruppe: Jedermann (allgemeine Natur-

= wanderung)

Leitung: Wanderfuhrer Irmhild und Berthold
Fullenbach, Informationen zur Wanderung
unter 02644 4215

Bitte mitbringen: Rucksackverpflegung sowie
ausreichend Getranke

Uhrzeit / Treffpunkt: Uhrzeit wird in der
Presse bekannt gegeben oder unter www.
eifelverein-linz.de, Treffpunkt: Martinusstral3e
(Parkplatz Ecke Gymnasium) 53545 Linz am
Rhein

Kostenbeitrag: Gastbeitrag von 2 €,
anteilmaRig Fahrkosten

Veranstalter: Eifelverein Ortsgruppe Linz e.V.
Kontakt: 02644 4215,
eifelverein-linz@t-online.de

Sonstiges: Festes Schuhwerk sowie eine den
Witterungsverhaltnissen angepasste Kleidung
Anmeldung erforderlich!

Foto: Landesforsten.RLP.de /
Lamour/Hansen
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Blick auf das Neuwieder Becken Foto: Evand Fotografie & Design

Veranstaltungen auch unter www.treffpunktwald.de
und www.naturpark-rhein-westerwald.de

Auf www.wir-westerwaelder.de steht ,Westerwalder Naturerlebnis”
flr Sie bereit. Hier sind alle Veranstaltungen zum Thema

Natur in den Landkreisen Altenkirchen, Neuwied und dem
Westerwaldkreis zusammen verdéffentlicht.
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